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महाराजा दकंं पंंजापतत जयंती
समारोह होगा ऐततहातसक लोक निर्माण रंत््ी िे नलयम तैयमनियो् कम जमयजम 

हरिभूरि न्यूज रभवानी

प््देश के लोक निर्माण तथम जिस्वमस्थ्य
अनियमंन््िकी रंि््ी रणबीर गंगवम िे कहम नक
रहमरमजम दक्् प््जमपनत जयंती सरमरोह रे् आिे
वमले लोगो् को नकसी िी प््कमर की नदक््त िही्
होिे दी जमएगी। 

जयंती सरमरोह रे् पहुंचिे वमले लोगो् के बैठिे
व पेयजल आनद की पूरी व्यवस्थम की गई है।
रहमरमजम दक्् प््जमपनत जयंती सरमरोह रे् प््देशिर
से िमरी संख्यम रे् लोग शमनरल हो्गे और यह

सरमरोह ऐनतहमनसक होगम। कैनबिेट रंि््ी  गंगवम
शनिवमर को डीसी समनहल गुप्तम, एसपी रिबीर
नसंह और िमजपम नजलमध्यक्् नवरेन्द्् कौनशक के
समथ जयंती सरमरोह के आयोजि स्थल   िीर
स्टेनडयर रे् तैयमनरयो् कम जमयजम ले रहे थे।  इस
दौरमि उन्हो्िे सरमरोह स्थल पर सुरक््म के समथ-
समथ सिी व्यवस्थमओ् कम निरीक््ण कर
अनिकमनरयो् को आवश्यक निद््ेश नदए। इस
दौरमि उन्हो्िे पंडमल, रुख्य रंच के अलमवम
वीआईपी, समंस्कृनतक कमय्ाक््रो् की प््स््ुनत को
लेकर रंच के बमरे रे् जमिकमरी ली और जर्री
निद््ेश नदए।

तैयमनरयो् कम जमयजम लेिे के दौरमि रंि््ी िे
कहम नक श््ी दक्् प््जमपनत जयंती सरमरोह को
लेकर लोगो् र्े िमरी उत्समह बिम हुआ है। प््देशिर
से िमरी संख्यम रे् लोग जयंती सरमरोह रे् शमनरल
होकर रहमरमजम श््ी दक्् प््जमपनत को िरि करे्गे।
उन्हो्िे कहम नक लोग उत्समह और उरंग से ढोल
और गमजे-बमजे के समथ जयंती सरमरोह रे्
शमनरल हो्गे। लोग जयंती रे् पहुंचिे की पहले से
ही तैयमरी करिे र्े जुटे है। 

जयंती समारोह इततहास मंे जोडंेगा
िया अधंयाय: मामि
िगर पनरषद वमइस चेयररैि रमरिचंद िे रहमरमजम
दक्् प््जमपनत जंयती सरमरोह रे् िीड् पहुंचकर
इनतहमस रे् एक ियम अध्यमय जोड्ेगम। चूंनक लोगो्

रे् उक्त जयंती के प््नत जबरदस्् उत्समह है। शहर
के ही िही् आसपमस गमंवो् के लोग िी उक्त
कमय्ाक््र रे् शमनरल होिे के नलए उत्समनहत है। वे
अपिे स््र पर ही कमय्ाक््र रे् पहुंचिे की तैयमरी रे्
है। दूसरी तरफ उपमयुक्त गुप्तम िे रंि््ी को बतमयम
नक बमहर से आिे वमले लोगो् को नकसी प््कमर की

परेशमिी िही् होिे दी जमएगी। 
पार्कि्ग स्थल रिर्ाारित रकए : वमहिो् के नलए
पमन्कि्ग स्थल निि्मानरत नकए गए है्। यमतमयमत
पुनलस को िी इसके नलए आवश्यक निद््ेश नदए
जम चुके ह्ै। सड्को् पर यमतमयमत पुनलस गश्त
करती रहेगी। 

n महाराजा दक्् प््जापति जयंिी समारोह मे्
आने वाले लोगो् को तकसी भी प््कार नही्
होगी तदक््ि:  गंगवा

n जनस्वास्थ्य अतभयांत््िकी मंि््ी ने पंडाल,
मुख्य मंच के अलावा वीआईपी, सांस्कृतिक
काय्यक््मो् की प््स््ुति को लेकर मंच के बारे
मे् जानकारी ली और जर्री तनद््ेश तदए

ये रहे मौजूद
इस दौिान एडीसी डॉ.
मुनीष नागपाल, सीइओ
रजला परिषद अजय
चोपड्ा, एसडीएम महेश
कुमाि, एसडीएम लोहार्
मनोज दलाल, एसडीएम
रसिानी रिजया मरलक,
एसडीएम तोशाम
अशिीि नैन, नगि
परिषद िाइस चेयिमैन
मामनचंद, पूि्ग चेयिमैन
सतबीि िम्ाग, नंदिाम
िारनया आरद मौजूद िहे।

लोक अदालत में आपसी सहमतत
से मामलों का हुआ तिपटारा 

चरखीदादरी। हरियाणा िाज्य रिरिक सेिा
प््ारिकिण के तत्िाििान मे् शरनिाि को दादिी
न्यारयक परिसि मे् िाष््््ीय लोक अदालत का
आयोजन रकया। लोक अदालत मे् आम नागरिको्
द््ािा आपसी सुलह औि समझौते के आिाि पि
स्ियं ि अपने अरििक्ताओ् के माध्यम से मामलो्
का रनपटािा रकया। लोक अदालत मे् रजला एिं
सत्् न्यायािीश निेश कुमाि, मुख्य न्यारयक
दंडारिकािी रनरि सोलंकी, न्यारयक दंडारिकािी
मयंक गुप्ता तथा न्यारयक दंडारिकािी लक्््य गग्ग ने
मामलो् की सुनिाई की। अदालत मे् िाहन
दुर्गटना अरिरनयम, बै्क लोन, मोटि व्हीकल
एक्सीडे्ट, एनडीपीएस एक्ट, फौजदािी, दीिानी,
चेक बाउंस आिद मामलो् की सुनिाई हुई।
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इ ल्कवटी म्यूचुअल फंड्स मे् हमेशा लॉन्ग टम्म िे
कलए पैसे लगाने िी बात िही जाती है। आंिड्े भी
यही बताते ह्ै कि इल्कवटी फंड्स मे् 10 साल िे कलए

कनवेश िरने पर पॉकजकटव करटन्म िी पूरी संभावना रहती है,
जबकि कनगेकटव करटन्म िी आशंिा ना िे बराबर रह जाती
है। यहां हम िुछ ऐसे इल्कवटी फंड्स िे बारे म्े बताएंगे,
कजन्हो्ने कपछले 10 साल मे् शानदार प््दश्मन िरते हुए सबसे
ज्यादा करटन्म कदए है्। इन इल्कवटी फंड्स ने न कसफ्फ लंपसम
इनवेस्टमे्ट पर सालाना 19 से 23 फीसदी ति फायदा िराया
है, बल्लि एसआईपी िरने वालो् िो भी 22 से 27 फीसदी ति
एन्युलाइज्र करटन्म कदया है। हमने यहां कसफ्फ उन्ही् फंड्स िो
कलया है, कजनिी वैल्यू करसच्म िी रेकटंग 4 या 5 स्टार है।
10 साल मे् बेस्ट करटन्म देने वाले इल्कवटी फंर
यहां हम कजन इल्कवटी म्यूचुअल फंड्स िी जानिारी दे रहे
है्, उनमे् एसआईपी पर सबसे ज्यादा करटन्म देने वाली स्िीम
मे् अगर किसी ने 10 साल पहले हर महीने 10,000 र्पये िी
एसआईपी शुर् िी होगी, तो उनिे 12 लाख िे कनवेश िी
मौजूदा फंर वैल्यू 49 लाख र्पये ति पहुंच गई होगी। इन
सभी फंड्स ने एसआईपी और लंपसम दोनो् म्े अच्छा-खासा
मुनाफा कदया है। वह भी अच्छी रेकटंग िे साथ।

1. ननप्पॉन इंनडया स्मॉल कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 5 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 22.76%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

7,77,138 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 25.02%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

44,53,987 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.64%
2. क्वांट ईएलएसएस टैक्स सेवर फंड - डायरेक्ट

प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 4 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 21.65%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

7,09,694 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 23.59%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

41,25,214 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.51%
3. क्वांट स्मॉल कैप फंड - डायरेक्ट प्लान

nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 4 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 20.83%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

6,63,497 र्पये
nRHO पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 26.83%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

49,08,676 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.66%
4. इनवेस्को इंनडया नमड कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 4 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 19.67%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

6,02,320 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 23.24%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

40,48,537 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.63%
5. कोटक नमड कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 4 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 19.45%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

5,91,346 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 21.92%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

37,71,502 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.38%

6. एडलवाइज नमड कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 5 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 19.44%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

5,90,999 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 23.47%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

40,98,172 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.39%
7. एचडीएफसी नमड कैप फंड - डायरेक्ट प्लान
nवैल्यू करसच्म िी रेकटंग : 5 स्टार
nलंपसम कनवेश पर 10 साल िा औसत सालाना करटन्म

(सीएजीआर) : 19.03%
n 1 लाख र्पये िे लंपसम कनवेश िी 5 साल बाद वैल्यू :

5,70,794 र्पये
nएसआईपी पर 10 साल िा एन्युलाइज्र करटन्म : 22.09%
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी से 10 साल मे् िुल कनवेश : 12

लाख र्पये
n 10,000 र्पये मंथली एसआईपी िी 10 साल मे् फंर वैल्यू :

38,07,119 र्पये
nएक्सपे्स रेकशयो : 0.75%

क्या बता रहे ह्ै आंकड्े
10 साल मे् बेस्ट परफॉम््े्स देने वाले इन इल्कवटी फंड्स मे् 4
कमरिैप फंर, 2 स्मॉल िैप फंर और एि ईएलएसएस फंर है।
इन सभी िे करटन्म िे आंिड्ो् से एि बात तो साफ है कि अगर
कनवेशि सही स्िीम मे् लॉन्ग टम्म िे कलए कनवेश िरे् तो िाफी
अच्छा मुनाफा ले सिते ह्ै। कफर चाहे वो लंपसम इनवेस्टमे्ट हो
या मंथली एसआईपी िे जकरये किया गया कनवेश। हालांकि
म्यूचुअल फंर मे् कपछले करटन्म िे भकवष्य मे् जारी रहने िी गारंटी
नही् होती, लेकिन लंबी अवकि िे कलए किया गया रेगुलर
इनवेस्टमे्ट आमतौर पर फायदेमंद साकबत होता है, लेकिन
स्टॉक्स मे् एक्सपोजर िी वजह से इन सभी इल्कवटी फंड्स िो
बहुत अकिि जोकखम िी रेकटंग कमली हुई है। कलहाजा कनवेश िे
बारे मे् िोई भी फैसला िरने से पहले अपने करस्ि प््ोफाइल
यानी जोकखम बद्ामश्त िरने िी क््मता िो जर्र ध्यान मे् रखे्।

इकंकिटी फंडंस ने एसआईपी पर 27% तो
लंपसम पर 23% वदया सालाना वरटनंस

ननवेश मंत््ा
नबजनेस डेस्क

म्यूचुअल फंर कनवेशिो् मे् इल्कवटी फ्लेक्सी िैप
फंर िैटेगरी िो लेिर अट््ैक्शन लगातार बढ्
रहा है। एम्फी द््ारा जारी किया गया जून 2025 िा
राटा देखे् तो फ्लेक्सी िैप फंर कनवेशिो् िी पहली
पसंद बने और इस िैटेगरी मे् 5,733 िरोड् र्पये
िा कनवेश आया। यह मई 2025 मे् 3,841 िरोड्
र्पये िी तुलना मे् 49% िी बढ्त है। इस िैटेगरी
मे् शाकमल फंर भी सुपर परफॉम्म िर रहे ह्ै। 5
साल िे दौरान 14 फ्लेक्सीिैप फंर िा करटन्म 25
फीसदी सालाना से ज्यादा रहा। वही्, िम से िम
45 फंर ने 20 फीसदी सालाना से ज्यादा करटन्म
कदया। इससे कनवेशिो् िे मन मे् इन फंरो् िे प््कत
आिर्मण अब लगातार बढ्ता जा रहा है। कनवेशि
अच्छा पैसा िूट रहे ह्ै।
फ्लेक्सीकैप फंड मे् क्यो् बि्ा अट््ैक्शन

फ्लेक्सीिैप फंर िैटेगरी िी बात िरे् तो यह
इल्कवटी फंड्स िी सबसे फ्लेल्कसबल और
रायवक्समफाइर िैटेगरी मानी जाती है। ये फंर हर
तरह िे माि््ेट िैप यानी लाज्मिैप, कमरिैप और
स्मॉलिैप स्टॉि मे् कनवेश िरते है्। वही् इनमे् यह
सुकविा भी होती है कि बाजार िे माहौल िे कहसाब
से एि तरह िे माि््ेट िैप से दूसरे माि््ेट िैप
मे् कनवेश कशफ्ट िर सिे्, कजससे बाजार मे् उतार
चढ्ाव िा इन पर िम असर होता है। सेबी िे
कनयमो् िे अनुसार, इन फंड्स िो िम से िम
65% पैसा इल्कवटी मे् लगाना जर्री होता है, लेकिन
िई बार यह 90% से ज्यादा भी होता है।

5 वष्म : 14 फंड ने नदया 25% नरटन्म
l क्वांट फ्लेक्सीिैप फंर : 32.81%
l आईसीआईसीआई प््ू करटायरम्ेट प्योर

इल्कवटी फंर : 30.85%
l एचरीएफसी फोिस्र फंर : 30.11%
l एचरीएफसी फ्लेक्सीिैप फंर : 29.95%
l बै्ि ऑफ इंकरया फ्लेक्सीिैप फंर : 29.54%
l एचरीएफसी करटायरमे्ट सेकवंग्स इल्कवटी फंर

: 27.89%
l आईसीआईसीआई प््ू फोिस्र इल्कवटी फंर :

27.38%
l जेएम फ्लेक्सीिैप फंर : 27.24%

l फ््््िकलन इंकरया फ्लेक्सीिैप फंर : 26.73%
l एरलवाइज फ्लेक्सीिैप फंर : 25.78
l पराग पाकरख फ्लेक्सीिैप फंर : 25.72%
l फ््््िकलन इंकरया फोिस्र इल्कवटी फंर :

25.20%
l कनप्पोन इंकरया फोिस्र फंर : 25%
l 360 वन फोिस्र फंर : 24.52%

ऐसा रहा नरटन्म
5 साल िे दौरान इस िैटेगरी िी 14 स्िीम ऐसी है्,
कजन्हो्ने 25 से 33 फीसदी सालाना करटन्म कदया है. वैल्यू
करसच्म ने फ्लेक्सी िैप और फोिस्र फंर िो एि ही
िैटेगरी मे् शाकमल किया है। असल मे् दोनो् िी कनवेश
िरने िी स्ट््ैटेजी एि जैसी होती है. अंतर बस इतना
है कि फोिस्र फंड्स अकिितम 30 स्टॉक्स मे् ही
कनवेश िर सिते है्, जबकि फ्लेक्सी िैप फंड्स मे्
ऐसी िोई कलकमट नही् होती है।

कम से कम 3 गुना नकया पैसा
5 साल मे् अगर िोई फंर 25 फीसदी सीएजीआर
ग््ोथ कदखा रहा है, तो इसिा मतलब है कि 5 साल
िा एबसॉल्यूट करटन्म 300 फीसदी हुआ। यानी
आपिा 1 लाख र्पये 5 साल मे् 3 लाख र्पये हो
गया। इसिा मतलब है कि फ्लेक्सीिैप फंर िी 14
स्िीम ऐसी है्, कजन्हो्ने 5 साल मे् िम से िम
कनवेशिो् िा पैसा 3 गुना बढ्ाया। 30 से 33 फीसदी
करटन्म वाली स्िीम मे् 3.5 से 4 गुना पैसा बढ् गया।
45 फंड का नरटन्म 20% से ज्यादा नरटन्म

बीते 5 साल मे् 14 फंर ने 25 फीसदी सालाना से
ज्यादा करटन्म कदया तो िम से िम 45 फंर ऐसे है्,
कजनमे् 20 फीसदी सालाना से ज्यादा करटन्म कमला.

यानी 20 से 25 फीसदी िे बीच करटन्म देने वारली
स्िीम िी संख्या 31 है। इसी से कनवेशि अंदाजा
लगा सिते ह्ै कि ये फंर किस तरह िा प््दश्मन
िर रहे है्। 5 साल मे् क्वांट फ्लेक्सीिैप फंर
32.81% एनुअलाइज्र करटन्म िे साथ टॉप पर है।
एचरीएफसी फ्लेक्सीिैप फंर, बै्ि ऑफ इंकरया
फ्लेक्सीिैप फंर, आईसीआईसीआई प््ू फोिस्र
इल्कवटी फंर, जेएम फ्लेक्सीिैप फंर और
फ््््िकलन इंकरया फ्लेक्सीिैप फंर भी टॉपस्म मे्
शाकमल है्।

क्या है फ्लेक्सीकैप फंड
फ्लेक्सीिैप फंर एि प््िार िा म्यूचुअल फंर है
जो कवकभन्न माि््ेट िैकपटलाइजेशन िे शेयरो् मे्
कनवेश िरता है, जैसे कि लाज्म-िैप, कमर-िैप और
स्मॉल-िैप। इसिा उद््ेश्य कवकभन्न बाजार ल्सथकतयो्
मे् लचीलापन प््दान िरना और पोट्मफोकलयो िो
कवकवि बनाना है।

फ्लेक्सीकैप की नवशेषताएं
l लचीलापन: फ्लेक्सीिैप फंर कवकभन्न माि््ेट

िैकपटलाइजेशन िे शेयरो् मे् कनवेश िरता है,
कजससे फंर मैनेजर िो बाजार िी ल्सथकतयो् िे
अनुसार कनवेश कनण्मय लेने िी स्वतंत््ता कमलती है।

l कवकविीिरण: फ्लेक्सीिैप फंर कवकभन्न
सेक्टस्म और माि््ेट िैकपटलाइजेशन िे शेयरो्
मे् कनवेश िरता है, कजससे पोट्मफोकलयो िा
कवकविीिरण होता है।

l सक््कय प््बंिन: फ्लेक्सीिैप फंर िा प््बंिन
सक््कय र्प से किया जाता है, कजससे फंर
मैनेजर बाजार िी ल्सथकतयो् िे अनुसार कनवेश
कनण्मय ले सिते ह्ै।

पांच साल में 25 से 33% सालाना वरटनंस
इन फंलेकंसी कैप फंडंस ने वदखाया दम
lफंलेकंसी कैप फंड इकंकिटी फंडंस की सबसे फंलेकंकसबल और डायिमंसिफाइड कैटेगरी
lहर तरह के माकंंेट कैप यानी लािंिकैप, ममडकैप और संमॉलकैप संटॉक में मनिेश करते

कोई भी किंग लेने से पहले बंयाि िर, शुलंक, शतंंें और इससे िुडंी शतंंों का पता करें, तादक बाि में आपको कोई नुकसान नहीं उठाना पडंेकाम की बात 

पेमेंट एेप से ले रहे हैं लोन, तो जान लें इसके फायदे-नुकसान
पसंसनल लोन लेना आसान है, अपनी जानकारी जरंर जुटाएं

पेमे्ट एप से पस्मनल लोन
लेना बेहद आसान है। ये ऐप

कई बै्को् और नवत््ीय संस्थानो्
के साथ साझेदारी करता है

दरदिटल पेमेंट के इस िौर में रूरल पे िैसे ऐपंस
ने न केवल पैसे भेिने और दबल भरने का तरीका
आसान दकया है, बलंलक अब ये पसंगनल लोन
िैसी िूसरी सेवाएं भी िे रहे हैं। रूरल पे के िदरए
पसंगनल लोन लेना कई लोरों के दलए
सुदवधािनक दवकलंप बन रहा है, लेदकन इसके
फायिे और नुकसान िोनों हंै। इसके अलावा,
कुछ दछपी हुई लारत भी हो सकती हैं, दिनंहें
समिना िरंरी है। यहां हम रूरल पे के िदरए
पसंगनल लोन लेने के अलर-अलर पहलुओं को
आसान भाषा में समिने की कोदशश करेंरे,
तादक सही समय पर िरंरत के दहसाब से सही
फैसला दलया िा सकें।

लोन लेने की पंंदंंिया और सुदवधा रूरल पे
के िदरए पसंगनल लोन लेना बहेि आसान है। यह
ऐप कई बैंकों और दवतंंीय संसंथानों के साथ
सािेिारी करता है, िैसे दक एचरीएफसी बैंक,
आईसीआईसीआई बैंक और अनंय एनबीएफसी
(रैर-बैंदकंर दवतंंीय कंपदनयां)।

पेमेंट एप की विशेषताएं
8 दरदिटल पेमेंट : रूरल पे उपयोरकतंागओं को ऑनलाइन और

ऑफलाइन पेमेंट करने की अनुमदत िेता है।
8 मोबाइल पेमेंट : रूरल पे मोबाइल दरवाइस का उपयोर करके पेमेंट

करने की अनुमदत िेता है।
8 कॉनंटैकंटलेस पेमेंट : रूरल पे कॉनंटैकंटलेस पेमेंट की अनुमदत िेता

है, दिससे उपयोरकतंाग अपने मोबाइल दरवाइस को पेमेंट टदंमगनल
के पास ररकर पेमेंट कर सकते हंै।

8 सुरकंंा : रूरल पे मंे कई सुरकंंा दवशेषताएं हंै, िैसे दक टोकनाइिेशन
और बायोमेदंंिक ऑथेंदटकेशन, िो उपयोरकतंागओं के दवतंंीय रेटा
को सुरदंंकत ररती हैं।

पेमेंट एप के लाभ
8 सुदवधा: रूरल पे उपयोरकतंागओं को ऑनलाइन और ऑफलाइन

पेमेंट करने की सुदवधा पंंिान करता है।
8 सुरकंंा: रूरल पे मंे कई सुरकंंा दवशेषताएं हंै िो उपयोरकतंागओं के

दवतंंीय रेटा को सुरदंंकत ररती हैं।
8 रदत: रूरल पे पेमेंट पंंदंंिया को तेि और आसान बनाता है।
8 वंयापक संवीकृदत: रूरल पे को कई ऑनलाइन और ऑफलाइन

मचंंेंटंस दंंारा संवीकार दकया िाता है।
8 रूरल पे एक सुदवधािनक और सुरदंंकत दरदिटल पेमेंट पंलेटफंॉमंग

है िो उपयोरकतंागओं को ऑनलाइन और ऑफलाइन पेमेंट करने
की अनुमदत िेता है।

जानकारी
नबजनेस डेस्क

नवश्लेषण
नबजनेस डेस्क

यह करना होगा यूजर को
यूजर िो गूगल पे ऐप पर लोन सेक्शन मे् जािर

अपनी जर्रत िे कहसाब से लोन राकश और अवकि
चुननी होती है। आमतौर पर, लोन िी मंजूरी िुछ ही
कमनटो् म्े कमल जाती है, बशत््े आपिा के््करट स्िोर

अच्छा हो और रॉक्यूमे्ट्स पूरे हो्। अभी गूगल पे
10,000 र्पये से लेिर 8 लाख र्पये ति िे पस्मनल
लोन ऑफर िरता है, कजसिी ब्याज दरे् 10.99% से
शुर् होिर 36% ति जा सिती है्। यह प््क््कया पूरी

तरह करकजटल है, यानी आपिो बै्ि िी शाखा मे् जाने
िी जर्रत नही् पड्ती। साथ ही, लोन िी राकश सीिे

आपिे ब्ैि खाते म्े ट््ांसफर हो जाती है, जो इसे तेज
और सुकविाजनि बनाता है।

गूगल पे से लोन के नुकसान व जोनिम
हालांकि गूगल पे िे जकरए लोन लेना आसान है,

लेकिन इसिे िुछ नुिसान भी है्। सबसे बड्ा जोकखम
है ऊंची ब्याज दरे्। न्यूज वेबसाइट मनीिंट््ोल िी

एि करपोट्म िे मुताकबि, िई एनबीएफसी जो गूगल
पे िे साथ साझेदारी िरते ह्ै, वे अन्य बै्िो् िी तुलना

मे् ज्यादा ब्याज वसूलते ह्ै, खासिर अगर आपिा
के््करट स्िोर िम है। इसिे अलावा, लोन िी अवकि

छोटी होने पर माकसि किस्् (ईएमआई) ज्यादा हो
सिती है, जो आपिे माकसि बजट पर दबाव राल

सिती है।

क्या है गूगल पे
गूगल पे एि करकजटल पेमे्ट
प्लेटफ्ॉम्म है जो गूगल द््ारा
कविकसत किया गया है। यह
उपयोगित्ामओ् िो अपने
मोबाइल करवाइस िा उपयोग
िरिे ऑनलाइन और
ऑफलाइन पेमे्ट िरने िी
अनुमकत देता है।

गूगल पे एक प्लेफाम्म
एि और बात ध्यान देने वाली है कि
गूगल पे खुद लोन नही् देता, बल्लि वह
एि प्लेटफॉम्म है जो आपिो ले्रस्म से
जोड्ता है। इसकलए, लोन िे कनयम और
शत््े् उस कवत््ीय संस्थान पर कनभ्मर िरती
है्, कजसिे साथ आप लोन ले रहे है्।
अगर आप कनयम और शत््े् ठीि से नही्
पढ्ते, तो बाद मे् परेशानी हो सिती है।

निपी हुई लागत और साविाननयां
गूगल पे िे जकरए लोन लेते समय िुछ
कछपी लागते् भी हो सिती है्, कजन्हे्
अक्सर लोग अनदेखा िर देते है्।
टाइम्स ऑफ इंकरया िी एि करपोट्म िे
अनुसार, िई लोन ऑफर मे् प््ोसेकसंग
फीस, समय से पहले भुगतान िा शुल्ि
(प््ी-पेमे्ट चाज्म), और देर से भुगतान िी
पेनल्टी शाकमल हो सिती है।

अ रर आप एक ही
कंपनी में लंबे समय
तक काम करते हैं,

तो दरटायरमेंट या नौकरी छोडंने पर
कंपनी की ओर से गेंंचंयुटी के रंप में
एक रास तोहफा दमलता है। ये एक
तरह से लॉयलंटी या लंबे समय की
सेवा का दरवारंग होती है, िो आपकी
मेहनत का इनाम है, लेदकन लोर
अकंसर इसको लेकर कंफंयूि रहते
हैं दक गंंेचंयुटी रकम कब दमलती है,
दकतनी दमलती है और कैसे दमलती
है? अरर आपकी सैलरी अंदतम
सैलरी 25,000, 30,000 या
40,000 रंपये है और आपने एक ही
कंपनी में 15 साल तक काम दकया
है, तो आपको दरवारंग के रंप में
दकतनी रेचंयुटी दमलेरी? यहां दिए
रए कैलकुलेशन से समदिए।

ग््ेच्युटी क्या होती है?
ग््ेच्युटी वो रिम है जो िंपनी आपिो
तब देती है जब आपने लगातार 5 साल
या उससे ज्यादा समय ति वहां िाम
किया हो। ये लॉयल्टी बोनस िी तरह
है, कजसे पेमे्ट ऑफ ग््ेच्युटी एक्ट,
1972 िे तहत लागू किया गया है।

जितनी लंबी नौकरी, उतनी
ही ज्यादा जिलेगी ग््ैच्युटी

nएक कंपनी में लगातार 5 साल या
उससे जंयादा समय तक काम
करने पर ममलती है गंंैचंयुटी

nयह लॉयलंटी बोनस की तरह है,
मिसे पेमेंट ऑफ गंंेचंयुटी एकंट,
1972 के तहत लागू मकया है

नकन हालातो् म्े नमलती है गे््च्युटी
n करटायरमे्ट पर
nनौिरी छोड्ने पर (5 साल िी सेवा िे बाद)
nअस्थायी या स्थायी अपंगता पर
nिम्मचारी िी मृत्यु िी ल्सथकत मे् (नॉकमनी िो)

ग््ेच्युटी के नलए कौन है एनलनजबल?
nअगर आपने एि ही िंपनी मे् लगातार 5 साल

िाम किया है तो आप इसिे हिदार है्। मृत्यु या
कविलांगता िी ल्सथकत मे् 5 साल पूरे ना होने पर भी
ग््ेच्युटी दी जाती है।

ग््ेच्युटी कैलकुलेशन के नलए क्या है फॉम्मूला
nग््ेच्युटी = (15 × अंकतम वेतन × सेवा िे वर््ो् िी

संख्या) ÷ 26
nअंकतम सैलरी = बेकसि सैलरी + रीए (महंगाई

भत््ा)
कैसे होती है गे््च्युटी कैलकुलेशन?
nग््ेच्युटी िी राकश कनम्नकलकखत सूत्् से गणना िी

जाती
nग््ेच्युटी = (15 × अंकतम वेतन × सेवा िे वर््ो् िी

संख्या) ÷ 26
nयहां, अंकतम वेतन मे् मूल वेतन और महंगाई भत््ा

(रीए) शाकमल होते ह्ै।
nउदाहरण िे कलए अगर आपिा अंकतम सैलरी

25,000 र्पये है और आपने 15 साल नौिरी िी है,
तो

ग््ेच्युटी नमलेगी
nग््ेच्युटी = (15 × 25,000 × 15)/26 = 2,16,346

र्पये यानी लगभग 2.16 लाख
nइसी तरह, अगर किसी िी अंकतम सैलरी 30,000

र्पये है गे््च्युटी कमलेगी
nग््ेच्युटी = (15 × 30,000 × 15)/26 = 2,59,615

र्पये यानी लगभग 5.60 लाख
nअगर अंकतम सैलरी 40,000 है, तो ग््ेच्युटी कमलेगी
nग््ेच्युटी = (15 × 40,000 × 15)/26 = 3,46,153

र्पये यानी लगभग 3.46 लाख
गणना मे् अिूरे साल का क्या होता है?

ग््ैच्युटी वो रिम है जो िंपनी अपने िम्मचारी िो
तब देती है जब उसने लगातार 5 साल या उससे
ज्यादा समय ति उसी िंपनी मे् िाम किया हो। ये
एि तरह से लॉयल्टी या लंबे समय िी सेवा िा
करवार्म होता है. खास बात ये है कि अगर आपने
किसी साल 6 महीने या उससे ज्यादा िाम किया है,
तो उसे पूरा साल माना जाता है। जैसा कि ऊपर
बताया गया है कि ग््ेच्युटी िी गणना िरते समय
अगर किसी िम्मचारी ने किसी साल मे् 6 महीने या
उससे अकिि अकतकरक्त सेवा िी है, तो उस अिूरे
वर्म िो भी पूरा साल माना जाता है। उदाहरण िे तौर
पर, यकद आपने 8 साल और 8 महीने िाम किया है,
तो ग््ेच्युटी िैलिुलेशन मे् आपिी सेवा अवकि 8
नही् बल्लि 9 साल मानी जाएगी. यह कनयम पेमे्ट
ऑफ ग््ेच्युटी एक्ट, 1972 िे तहत लागू होता है, और
इसिे कलए (15 × अंकतम सैलरी × िुल सक्वमस
ईयर)/26 िा फॉम्मूला इस््ेमाल किया जाता है।
n (15 × 25,000 × 9)/26 = 1,29,807 र्पये यानी

लगभग 1.30 लाख
nइसी तरह, अगर किसी िी अंकतम सैलरी 30,000

र्पये है, तो
nग््ेच्युटी = (15 × 30,000 × 9)/26 = िरीब

1,55,769 र्पये
nऔर अगर अंकतम सैलरी 40,000 र्पये है, तो
nग््ेच्युटी = (15 × 40,000 × 9)/26 = 2,07,692

र्पये िे आसपास कमलेगी

समझदारी
नबजनेस डेस्क

ननवेशको् की हो गई बन्िया कमाई, लगातार
बि् रहे ननवेशक, लंबी अवनि का लक्््य 

लेकर ननवेश करे्गे तो हो जाएंगे मालामाल

क्या कंपनी ग््ेच्युटी देने से मना कर सकती है?
यदि कंपनी 'पेमेंट ऑफ गंंेचंयुटी एकंट, 1972' के अंतरंगत आती है, तो वह कानूनी रंप से गेंंचंयुटी
िेने से मना नहीं कर सकती। हालांदक, यदि कमंगचारी को अनुशासनहीनता या नैदतक अपराध के
कारण बरंागसंं दकया रया है, तो कंपनी गंंेचंयुटी िेने से इनकार कर सकती है, दितनी लंबी
नौकरी और दितना अदधक वेतन, उतनी जंयािा गंंेचंयुटी। यह आपकी सेवा का समंमान है, दिसे
नजंरअंिाजं नहीं दकया िा सकता।

(नोट: यह जानकारी सामान्य गणनाओ् पर आधाररत है। सटीक रकम जानने के रिए रकसी 
रित््ीय सिाहकार से संपक्क करे् या कंपनी के एचआर रिभाग से जानकारी प््ाप्त करे्।)



खबर संक््ेप

कृथि उपकरण चोरी
मामले म्े रो रबोचे
चरखी दादरी। पुलिस ने
बौन्रकिां लनवासी लकसान के खेत
मे् बने कमरे से कृलर उपकरण चोरी
करने के मामिे म्े रो आरोलपयो् को
लिरफ्तार लकया है। पुलिस प््वत्ता
योिेश ने बताया लक बौन्रकिां
लनवासी अलनि ने कृलर उपकरण
चोरी होने की लशकायत रि्य करवाइै
िी। पुलिस ने अलनि की लशकायत
पर अज््ात व्यक्तत पर मामिा रि्य
लकया िा। बीती रेर शाम हेड
कांस्टेबि मनीर ने चोरी रो
आरोलपयो् को काबू कर लिया।
आरोलपयो् की पहचान बौर किां
लनवासी पवन, बौर खुर्य लनवासी
संिय के र्प मे् हुई। आरोलपयो्
चोरी का सामान और प््योि की िई
िाड्ी को बरामर लकया। पुलिस ने
आरोलपयो् से पूछताछ कर कोट्य म्े
पेश लकया, िहां न्यालयक लहरासत
मे् िेि लरया।

रोहतक, रथववार, 13 जुलाई, 2025
11थभवानी-भूिमharibhoomi.com

पंचायत प््भतभनभिं सीएम रैली के भलए
घर-घर भनमंत््ण दे्: उमेद पातुवास
हरिभूिम न्यूज:बाढड्ा

लवधायक उमेर पातुवास ने बाढड्ा मे्
पंच सरपंचो् व सामालिक संिठनो्
के परालधकालरयो् की बैठको् को
संबोलधत कर 24 िुिाई को
झोझूकिां म्े सीएम सैनी के आिमन
पर  होने वािी रैिी के प््चार
अलियान की लिम्मेरारी सौ्पी। 

इस रौरान सिी परालधकालरयो्
ने घर घर िाकर न्यौता रेने का
फैसिा लिया। बाढड्ा के बीडीपीओ
काय्ायिय मे् सरपंच एसोलसएशन
अध्यक्् शमशेर पंचिावां की
अध्यक््ता मे् आयोलित बैठक को
संबोलधत करते हुए लवधायक उमेर
पातुवास ने कहा लक सीएम नायब
लसंह सैनी का लवधानसिा क््ेत्् मे्
आिमन हमारे लिए सौिाग्य की
बात है और यह इस क््ेत्् के लवकास
का द््ार खोिने का काम करेिा।

प््रेश सरकार छतीस लबराररी के
कल्याण मे् िुटी है तिा ग््ामीण
लवकास के के््त्् म्े सीएम के रौरे से
बड्ी सौिात लमिेिी। क््ेत्् की िनता
ने लिस उत्साह के साि लवधानसिा
चुनाव मे् िािपा के पक्् म्े मतरान
लकया है  उसका ऋण ब्याि सलहत
उतारने का काम करे्िे। बैठक मे्
प््त्येक िांव के सरपंचो् ने प््त्येक
िांव से सौ से 150 ग््ामीणो् को रैिी
मे् िे िाने की लिम्मेरारी सौ्पी तिा
चार सौ वाहनो् की ड््ूटी ििाई।
बैठक मे् उनके अिावा लििा
पलररर चेयरमैन मंरीप डािावास,
िािपा लििाध्यक्् इंिीलनयर
सुनीि हड्ौरी, री केन्ल््दय सहकारी
बै्क चेयरमैन सुधीर चांरवास,
िािपा मंडि अध्यक्् शमशेर
पंचिावां, पूव्य चेयरमैन संरीप
बाढड्ा, राि्ेद्् शम्ाय कारी,
रामलनवास लपचौपा आिर मौिूर रहे।

हभरयाणा पीडब्ल्यूडी मैकेभनकल
वक्कस्स यूभनयन की बैठक संपन्न

हरिभूिम न्यूज:लोहार्

हलरयाणा पीडब्ल्यूडी मैकेलनकि
वक्कस्य यूलनयन की िोहार् ब््ांच के
कम्यचालरयो् की आवश्यक बैठक
िोहार् मे् संपन्न हुई। बैठक की
अध्यक््ता यूलनयन के स्टेट
महासलचव एवं प््धान रिबीर लसंह
श्योराण ने की। यूलनयन के खंड
सलचव आिार लसंह मिोलरया,
कोराध्यक्् उप्ेद््, सतवीर फौिी,
सतवीर सोरान, रामलविास,
िीिाराम व बिवान सोहांसरा
आलर की मौिूरिी म्े बैठक म्े
कम्यचारी अपनी मांिो् को िेकर
सरकार पर िमकर िरिे। 

कम्यचारी नेताओ् ने प््रेश
सरकार से कम्यचालरयो् की िंलबत
मांिो् को तत्काि प््िाव से िािू
करने का आह््ान लकया। उन्हो्ने

बताया लक कम्यचारी मांिो् को िािू
करवाने के लिए 15 को कर्क््ेत्् के
ताऊ रेवीिाि पाक्क से मुख्यमंत््ी
आवास का घेराव करे्िे, लिसमे्
प््रेशिर से िारी संख्या मे् कम्यचारी
लहस्सा िे्िे। उन्हो्ने बताया लक
कम्यचारी हलरयाणा रोििार लनिम/
24000/ िेई/टीए/ वीटी/ मैकेलनक
के अधीन व अन्य सिी कम्यचालरयो्
को 2023 पॉलिसी के तहत िेकर
सबको पक््ा कम्यचालरयो् के बराबर
वेतन लरया िाए।

प््रेि मे् अफसरिाही हावी, खाथमयाजा भुित रही
जनता, सरकार हर मोच््े पर थवफल: थरग्ववजय

बहल। जजपय के रुवय
प््देियध्रक्् तदस्गवजर तसंह
चौटयलय ने कहय तक प््देि िे्
अफसरियही हयवी है,
तजसकय खयतिरयजय आिजन
को भुगतनय पड् रहय है।
भयजपय सरकयर हर िोच््े पर
तवफल सयतबत हुई है।
सरकयर की नीततरो् से
तकसयन, िजदूर, कि्ाचयरी, व्रयपयरी सतहत सियज कय हर वग्ा हतयि एवं
परेियन है। सरकयर की तवफलतय कय इससे बड्य सबूत क्रय होगय तक सत््यर्ढ्
पयट््ी के तवधयरक को अपने कयि करवयने के तलए खुद धरने पर बैठनय पड्
रहय है। वे जजपय के रुवय जोड्ो अतभरयन के तहत बहल कस्बे के तवतभन्न गयंवो्
को दौरय करने के बयद जजपय नेतय रयजेि गरवयं के प््ततष््यन पर लोगो् के बीच
बोल रहे थे। चौटयलय ने कहय तक प््देि की जनतय ने भयजपय को तीसरी बयद
सत््यसीन सौ्पकर बड्ी उम्िीदे् रखी थी, लेतकन सरकयर की नीततरो् से सियज
के हर वग्ा को तनरयिय हयथ लगी है। प््देि िे् अपरयध चरि पर है, तजससे आि
आदिी दहित िे् है। आए तदन हो रही अपरयतधक घटनयओ् के कयरण पुतलस,
प््ियसन तवफल सयतबत हुआ है, जबतक सरकयर के नुियंइदो् को सियरोह और
जनसभयओ् कय आरोजन कर अपनी वयहवयही करवयने से ही फुस्ात नही् है।
तकसयन को न खयद तिल रही, न रूतररय। तकसयन को लयइनो् ि्े लगवयकर दो दो
बैग तदए जय रहे ह्ै, तजससे तकसयन और खेती दोनो् संकट िे् है। इस अवसर
पर रयजेि गरवयं, तजलयध्रक्् तजतेन्द्् भयरद््यज, सुरेन्द्् तकलकय, रयजेि आर्ा,
देवेन्द्् नकीपुर, अज््ू घणघस, सेठी धनयनय, तहम्ित जयवलय, रयजकुियर ओबरय,
तदनेि सुरपुरय, िय. रयजेि सतहत अनेक कयर्ाकत्या िौजूद रहे।

गाय के गोबर, मूत्् एवं दूध से शरीर को
भमलिे अनेक लाि: श््ीमहंि डॉ. अशोक 

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

िोमाता राष्््् माता घोलरत हो, इस उद््ेश्य को
िेकर िोमूत्् और िोबर से 108 िोशािा मे्
स्नानकर िन िन से अपीि कर रहे
बहारुरिढ् से िोरक््क महेश कुमार, लिन्हो्ने
हिवास िेट क्सित बाबा िहरलिरी आश््म
की िोशािा मे् श््ीमहंत डॉत्टर अशोक लिरी
महाराि के नेतृत्व मे् 94वां स्नान लकया है।
यही् नही् श््ीमहंत डॉत्टर अशोकलिलर
महाराि व प््चारक महेश कुमार ने बाबा
िहरलिरी आश््म की िोमाता के िोबर और
मूत्् से स्नान लकया है। 

श््ीमहंत डॉ. अशोक लिरी ने कहा लक िौ

माता के िोबर और मूत्् से स्नान करने से
हमारे शरीर मे् अनेक स्वास्थ्य िाि प््ाप्त
होते है् और शरीर पर नकारात्मक तत्व
पनपते है्, उनका नाश होता है्। वही् शरीर
की सुंररता और इम्यूलनटी पावर मे् बढ्ती है्।
उन्हो्ने कहा लक शरीर पर फोड्े फुंसी होती है
तो उन सिी फंिस को िाय के िोबर व मूत््
से बने िेप से रूर कर रखते है्। उन्हो्ने कहा

लक िोमूत्् व िाय के िोबर पर लवश्िेरण
लकया है, वैज््ालनक रृल््िकोण, आयुव््ेलरक या
आध्याक्तमक धाल्मयक ग््ंिो् की बात की िाए
तो िाय के िोबर, मूत्् व रूध से शरीर को
अनेक प््कार का िाि लमिता है और शरीर
अनेक प््कार की बीमालरयो् से रूर रहता है।
िाय के िोबर व मूत्् से बने िेप से शरीर पर
लकसी प््कार का नकारात्मक प््िाव नही्
होता, बक्लक इस िेप से व्यक्तत के शरीर की
सुंररता एवं इम्युलनटी पावर बढ्ती है।  
ये रहे मौजूर
इस अवसर िोरक््क संिय परमार, महेश
कुमार, कुकी परमार, रीपक िारद््ाि,
रलवंरर, िोिू कुमार, चंपानी, लहमांसु, मोहन
रािपूत, कृष्णनंरन, पािू, अलमत, िोिू
िाट, कुिरीप पंलडत, बसंत शम्ाय शास््््ी,
मोहनरत्् शम्ाय, समािसेवी अशोक
िारद््ाि, िेहसु सैन आलर उपक्सित रहे।

युवाशक्ति ने स्वच्छिा अभियान चला की
जोहड् व साव्वजभनक स्थानो् की सफाई 
हरिभूिम न्यूज:चरखी दादरी 

स्वच्छता युवाओ् को अपना कत्यव्य
समझना चालहए, यह न केवि व्यक्ततंित
स्वास्थ्य के लिए बक्लक पूरे समाि और
रेश के लिए िी महत्वपूण्य है। युवाओ् को
स्वच्छता के महत्व को समझना चालहए
और इसे अपनी रैलनक िीवनशैिी का
लहस्सा बनाना चालहए। स्वच्छता मे्
आमिन की िूलमका बहुत महत्वपूण्य है, ये
आह््ान िांव बारि मे् युवाओ् ने ग््ामीणो् से
लकया। िौरतबि है लक बारि मे् युवा
शक्तत द््ारा लपछिे रो रोि से साफ सफाई
अलियान का संचािन िांव के लवलिन्न
लहस्सो् म्े लकया िा रहा है। इसके तहत
युवाओ् की यह टीम अिी तक िांव मे्
समस्् श््द््ािुओ् के श््द््ा के्द्् लशव मंलरर
सलहत साव्यिलनक िोहड् व अन्य
साव्यिलनक स्िानो् पर सफाई अलियान

संचालित कर चुकी है। इसके तहत िांव मे्
कचरे को एकल््तत लकया है, उसे कूड्ेरान
के हवािे लकया िया।

युवाओ् ने िोहड् से िंरिी को साफ
करने का काम लकया है। ये साव्यिलनक
िोहड् समस्् ग््ामीणो् द््ारा उपयोि लकया
िाता है। सफाई अलियान मे् राहुि
सांिवान बारि, रलवन्द््, सुिम, अमन,
रािकुमार, लरंकू, राहुि िांिा, लवकी
बारि, हरीश िािू, सालहि सटार,

अंलकत बारि, सुलमत बारि आलर ने
ग््ामीणो् से आह््ान लकया लक वो केवि
अपने घरो् या रुकानो् की साफ सफाई को
ही अपना कत्यव्य न समझे्, बक्लक अपने
आसपास मोहल्िे व िांव को ही स्वच्छ
करने के लिए योिरान रे्। 

युवाओ् ने कहा लक िंरिी के कारण
अनेक प््कार की बीमालरयां फैिती है्, हम
सबको स्वस्ि रहने के लिए सफाई का
बहुत महत्व है। 

एक पेड़ मां के नाम अभियान चला भकया
पौधरोपण, पय्ाावरण बचाने का भिया संिेश
काकड़ोली सरदारा स्थित शास््््ी वररष्् माध्यरमक थ्कूल मे् बच््ो् ने पौधे लगाए, देखभाल की रिम्मेदारी ली
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पय्ायवरण संरक््ण व सामालिक
उतररालयत्व की िावना को िािृत
करने के लिए मेरा युवा िारत के
तत्वावधान मे् एक पेड मां के नाम
अलियान के तहत िांव काकडोिी
सररारा के शास््््ी वलरष्् माध्यलमक
स्कूि मे् पौधरोपण लकया। 

पय्ायवरण संरक््ण को िेकर हम
सबको आिे आना चालहए और
पौधो् की समय समय पर रेखिाि
िी करनी चालहए, ये बात मेरा युवा
िारत वािंलटयर प््वीण िोिािढ ने

कही। उन्हो्ने प््कृलत को हरा-िरा
बनाने को िेकर पय्ायवरण प््ेलमयो्
के साि लमिकर पौधरोपण लकया
व पय्ायवरण बचाओ् का संरेश
लरया। उन्हो्ने कहा लक हम्े खुशी के
हर मौके पर कम से कम एक पौधा
िर्र ििाना चालहए। उन्हो्ने
बताया लक पौधे ििाकर हम न
केवि अपने आसपास हलरयािी
िाते है बक्लक पय्ायवरण को िी
स्वच्छ और स्वस्ि बनाते है।
पौधरोपण वायु प््रूरण को कम

करने, ििवायु पलरवत्यन को रोकने
और प््ाकृलतक आपराओ् से बचने
मे् िी मरर करता है। उन्हो्ने कहा
लक पौधरोपण एक सामूलहक
लिम्मेरारी है, हम सबको लमिकर
अलधक से अलधक पौध्े ििाने
चालहए और पय्ायवरण को बचाने मे्
योिरान करना चालहए। 
ये रहे मौजूद: इस अवसर पर
प््ाचाय्य लवकेश कुमार, अनीता, रेनू,
रीलपका, पूनम व रािेन्द्् आलर
मौिूर रहे।

भिवानी। एक पेड़ मां के िाम अनियाि चलाकर पौधरोपण करते नशकंंक। 

भिवानी। पर्यावरण संरक््ण और भयरतीर संस्कृतत व प््कृतत को बढ्यवय देने के उद््ेश्र से नेतयजी
सुभयषचंद्् बोस रुवय जयगृत सेवय सतितत एवं सदयचयरी तिक््य सतितत द््यरय ‘हर घर हतररयली थीि 2025’
और ‘एक बेटी एक पेड् तििन’ अतभरयन के अंतग्ात तविेष कयर्ाक््ि कय आरोजन तकरय। कयर्ाक््ि
के ियध्रि से तिक््को् और तवद््यत्थारो् को वन िहोत्सव के प््तत जयगर्क तकरय और ‘एक पेड् ियं के
नयि’ संदेि के तहत पौधरोपण कय संकल्प तलरय। कयर्ाक््ि की अध्रक््तय तिक््यतवद तवजे्द्् रयदव ने
की। रयष््््पतत अवयर््ी अिोक कुियर भयरद््यज और तिक््यतवद तवजे्द्् रयदव ने बतयरय तक उनकी
संस्थयएं वष्या ऋतु के दौरयन तवतभन्न जयगर्कतय कयर्ाक््िो् के ियध्रि से लोगो् को पर्यावरण संरक््ण
के प््तत जयगर्क कर वन िहोत्सव के प््तत संवेदनिील बनय रही है्। उन्हो्ने कहय तक ‘हर घर
हतररयली’, एक पेड् ियं के नयि’ एक बेटी एक पेड्’, और ‘वन िहोत्सव’ जैसे अतभरयनो् कय उद््ेश्र
अतधक से अतधक पौधरोपण कर पर्यावरण को संतुतलत बनयनय है। भयरद््यज ने कहय तक बढ्ती
ग्लोबल वयत्िि्ग, प््दूषण और जलवयरु पतरवत्ान के कयरण वयतयवरण तदन-ब-तदन अस्वस्थ होतय जय
रहय है, तजससे बीियतररो् कय खतरय भी बढ् गरय है, ऐसे ि्े पौधरोपण ही एकियत्् ऐसय उपयर है, जो
प््कृतत को सहेज सकतय है। अतभरयन को िजबूती देने के तलए तजलय प््ियसन और वन तवभयग के
सहरोग से तजलेभर िे् पौधय तवतरण एवं रोपण कयर्ाक््ि चलयए जय रहे ह्ै, तयतक अतभरयन जन-जन
तक पहुंचे और पर्यावरण संरक््ण िे् हर नयगतरक की भयगीदयरी सुतनत््ित हो। बच््ो् के जन्ितदन पर
घर के आंगन िे् पौधरोपण तकरय जय रहय है। इस अवसर पर सियजसेवी अंजु िि्या, सिी रयदव,
सरलय अग््वयल, दरयनंद, उत्िालय सैनी, अतित कुियर, सुतित ितलक, सुभयष रयदव, िकुन्तलय वि्या,
ऊषय, उिय,  अनीतय सैनी, सुनैनय देवी आतद उपस्सथत रहे।

रेि मे् प््कृथत एवं संस्कृथत रोनो् की सुरक््ा जर्री : भारद््ाज 

बकाया मुआवजे के थलए सि्को्
पर उतरे्िे थकसान संिठन 16

और 17 को करे्िे थकसान
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कस्बे के लकसान िवन मे् अलखि िारतीय लकसान
सिा व िारतीय लकसान यूलनयन लटकैत की संयुत्त र्प
से बैठक संपन्न हुई लिसमे् प््रेश सरकार की लकसान
लवरोधी नीलतयो् के लवरोध मे् प््रश्यन लकया िया तिा16
व 17 िुिाई को िोहार् व बाढड्ा मे् रोर प््रश्यन लकया
िया। लकसान संिठनो् की बैठक की अध्यक््ता िारतीय

लकसान यूलनयन लििा
अध्यक्् हरपाि िांडवा व
लकसान सिा राररी के लििा
प््धान रणधीर कुंिड् ने
संयुत्त र्प से की।  

बैठक को संबोलधत करते
हुए कामरेड ओमप््काश
लिवानी व अध्यक्् हरपाि
िांडवा ने कहा लक केन्द्् व
प््रेश सरकार लकसानो् व
कृलर लहतो् क ेसाि लखिवाड्
कर रहे है्। लिवानी महे्द््िढ
िोकसिा क््ेत्् मे् सत््ासीन
सरकार के रो सांसर,

कैलबनेट मंत््ी व रि्यनिर लवधायक है िेलकन उसके
बाविूर यहां के लकसानो् को बीमा कंपलनयां सरेआम
िूट रही है्। िािपा सरकार के तीसरे चरण मे् सबसे
अलधक लकसानो् पर अत्याचार हुआ है। खरीफ फसि
मे् बीमा कंपनी ने राररी के लकसानो् का 150 करोड् र्पये
तिा लिवानी के लकसानो् का 280 करोड् र्पये का बीमा
धोखाबािी की िई है। बैठक मे् लकसान सिा  लिवानी
के लििाध्यक्् रामफि रेशवाि, उपप््धान कामरेड
ओम प््काश, मास्टर रघुवीर काकड्ोिी, सह सलचव
बिबीर ठाकन, नरे्द्् लझंिर,  ओम प््काश उमरवास,
रामअवतार िाड, किम लसंह हाड्ौती, कमि लसंह
हड्ौरी, रामपाि धारणी,  सतबीर बाढड्ा, रािकुमार
लघकाड्ा, ओम नंबररार चरखी, सीटू नेता सुमेर धारणी,
ब््ह्मपाि बाढड्ा, ऋलरराम िाण्डवा, कण्य लसंह
उमरवास, राधेश्याम  शम्ाय उमरवास शालमि िे ।  

n भकसान संगठनो्
की बैठक की
अध्यक््ता िारतीय
भकसान यूभनयन
भििा अध्यक््
हरपाि िांडवा व
भकसान सिा
दादरी के भििा
प््धान रणधीर
कुंगड् ने संयुत्त
र्प से की। 

बाबा छोटूनाि मंथरर मे्
भंडारे का आयोजन
बवानीखेड़ा। िांव िाटू िोहारी मे्
शलनवार को बाबा छोटूनाि मंलरर मे्
िंडारे का आयोिन लकया िया।
िंडारे म्े रूर रराि से हिारो् की
संख्या मे् श््द््ािु पहुंचे और मन्नते्
मांिी। वही् वलरष्् समािसेवी,
रक््क फाउंडेशन की राष््््ीय
उपाध्यक््, इंलडयन वेटरन
ऑि््ेनाइिेशन की लििा अध्यक््
लनम्यिा परमार रेवाड्ी खेड्ा ने
अपने िांव िाटू िोहारी पहुंचकर
मत्िा टेका और मन्नते् मांिी।
उन्हो्ने बताया लक िांव िाटू िोहारी
मे् हर वर्य िांव की सुख शांलत के
लिए वलरष्् समािसेवी, बाबा
छोटूनाि का ित्त मुरारी िांव के
सहयोि और आलशव्ायर से लवशाि
िंडारे का आयोिन करते ह्ै।
लिसमे् रेश लवरेशो् से िी बाबा
छोटूनाि के रश्यन करने और मन्नते्
मांिने के लिए आते ह्ै। 

पीथ्ित भुितान की मांि
को लेकर सौ्पे्िे ज््ापन
भिवानी। चीट फंड कंपलनयो् के
पील्डत लनवेशको् का िुितान
करवाने की मांि को िेकर ठिी
पील्डत िमाकत्ाय पलरवार (तपिप)
के बैनर तिे पील्डत लनवेशक
रलववार को लिवानी रौरे के रौरान
मुख्यमंत््ी नायब लसंह सैनी को
ज््ापन सौपे्िे। तपिप के प््रेश
अध्यक्् रामिस ने बताया लक
लवलिन्न चीट फंड कंपलनयो् के
पील्डत लनवेशको् के िुितान के
लिए प््त्येक लििास््र पर बड्स
एत्ट-2019 के रेश िर मे्
काय्ायिय खोिे िए िे। इन
काय्ायियो् म्े लनवेश संबंधी
रस््ावेि िमा करवाने के 180
लरनो् म्े रो से तीन िुणा तक
िुितान का प््ावधान लकया िया
िा। बड्स एत्ट-2019 काय्ायिय
खुिने के करीबन 16 माह से
अलधक समय बीतने के बाविूर
आि तक पील्डत लनवेशको् की
िमापूंिी नही् लमिी। 

भिवानी। जांगडा धमंमशंाला में नि:शुलंक
कैंप में अपिे संवासंथंय की जांच करवाते
हुए मरीज। फोटो: हनरिूिम

थिथवर मे् 100 लोिो् 
का स्वास्थ्य जांचा
भिवानी। राष््््ीय कामिार संघ के
लििा अध्यक्् मनीराम सोहासड्ा ने
बाढ्ड्ा मे् िोहार् रोड क्सित
िांिड्ा धम्यशािा मे् लन: शुल्क
स्वास्थ्य िांच लशलवर का आयोिन
लकया। कै्प मे् िुर्ग््ाम से डॉ. अनूप
कुमार तिा िुर्ग््ाम से डॉ. िंडारी
मानेसर ने मरीिो् की ब्िड प््ेशर,
पत्िरी, मसि रर्य, िीवर प््ॉब्िम,
िैस अल्सर, खांसी, सुिन, नस
ब्िॉकेि, शुिर, कै्सर, आवाि मे्
प््ॉब्िम, िकवा, बवासीर, हाट्य की
प््ॉब्िम, िांठ की प््ॉब्िम सलहत
अनेक बीमालरयो् की िांच की।
कै्प मे् िििि 100 मरीिो् ने
अपने स्वास्थ्य की िांच करवाई।
सोहासड्ा ने कहा लक लशलवर उन
िोिो् के लिए िर्री है िो आल्ियक
मिबूत नही् ह्ै।

प््भु पसंर भवन राजयोि के्द्् का थकया भूथम पूजन एवं थिलान्यास

मनुष्य मे् संस्कारो् का होना जर्री : रमेश दीदी 
हरिभूिम न्यूज:भिवानी

मनुष्य मे् मनुष्यपन के संस्कारो् का अंकुरण
हो, मानवीय िावनाओ् का लनम्ायण लकया िाए,
ईश््र प््रत शाश््त िुण शांलत, सुख,
रया,कर्णा, आनंर व खुशहािी िैसे ईश््रीय
िुणो् को एक मानव से रूसरे मानव मे् प््सालरत
होने के लिए िवन का िूलम पूिन है, उत्त
लवचार प््िालपता ब््ह्माकुमारीि ईश््रीय
लवश््लवद््ािय की लहसार सक्कि संचालिका
राियोलिनी ब््ह्माकुमारी रमेश रीरी ने व्यत्त
लकए। झोझूकिां मे् प््िु पसंर िवन राियोि
मेलडटेशन के्द्् की आधारलशिा रखी िई। 

इस रौरान ब््ह्माकुमारी रमेश रीरी व
अनीता रीरी के माि्यरश्यन एवं कारमा-
झोझूकिां ब््ह्माकुमारीि राियोि के्द्् की
संचालिका ब््ह्माकुमारी वसुधा व ज्योलत बहन
के नेतृत्व मे् प््िु पसंर िवन राियोि के्द्् का

िूलम पूिन एवं लशिान्यास हुआ। सव्यप््िम
श््ीसनातन परंपरा के अनुसार िूलम पूिन बहन
वसुधा व बहन ज्योलत ने लकया। आचाय्य
चांरलसंह ने ईश््र उपासना के साि काय्यक््म मे्
अपना सहयोि लरया। इस मौके पर प््मुख र्प
से सांिवान खाप 13 के प््धान सूरििान
सांिवान, अलतलरत्त ग््ामीण लवकास मंडि
लनहाििढ् के अध्यक्् से रािे्द्् यारव, लििा

पार्यर प््लतलनलध सुरे्द्् कुमार, पंचायत सलमलत
सरस्य ििे्द्् नंबररार, कलवता रेवी बीडीसी,
पूव्य सरपंच रिबीर िांधी, मलहिा
महालवद््ािय सलमलत के अध्यक्् एडवोकेट
सोम सांिवान, नरेश ठेकेरार, लबशनलसंह
आय्य, मास्टर संिू, मांिेराम शीशवािा,
सूबेरार िररलसंह, कारमा िौशािा के प््धान
सतवीर शम्ाय, लििा पार्यर अशोक िािौर,

पतंिलि सलमलत के लििा प््िारी लवकास
राणा, डीएसएम स्कूि के लनरेशक अर्ण
सांिवान, डॉ. लवनय सांिवान उपक्सित रहे।
नालरयि फोड् कर लशिान्यास का काय्य 
संपन्न हुआ। 

राियोलिनी रमेश रीरी ने उपक्सितिनो्
को संबोलधत करते हुए कहा लक आि लशक््ा
और खेि के के््त्् मे् हमने बडी् उन्नलत की है,
हम सबका ध्यान इंिीलनयर, डॉत्टर, वैज््ालनक
व बड्े-बड्े अलधकारी बनने म्े है और होना िी
चालहए, रेश की प््िलत मे् ये आवश्यक है,
िेलकन सामालिक पलरवेश को रेखते हुए
मानवीय संस्कारो् का होना िर्री है। मनुष्य मे्
संस्कारो् का होना िर्री है, उसके अंरर
कर्णा, रया, ममता व सहयोि की िावना का
होना िर्री है। इन्ही् मानवीय िुणो् के लवकास
के लिए प््िु पसंर नामक राियोि के्द्् की
स्िापना की िा रही है। 

भिवानी। पंंिु पसंद
िवि राजयोग केंदंं
का िूनम पूजि एवं
नशलानंयास करती
बंंहंमाकुमारी रमेश
दीदी, बीके वसुधा,
बीके जंयोनत व अनंय। 

एक आरोपी को अवैध हथियार
के साि थकया थिरफ्तार

भिवानी। पुलिस  की  सीआईए स्टाफ प््िम
लिवानी की टीम ने िांव मुंढाि खुर्य से एक आरोपी
को अवैध हलियार के साि लिरफ्तार करने मे्
सफिता हालसि की है। पुलिस से लमिी िानकारी

सीआईए स्टाफ प््िम
लिवानी के मुख्य लसपाही
सुनीि कुमार अपनी टीम
के साि िश्त पड्ताि
ड््ूटी तािू िताई बस
अड््ा पर मौिूर िे िो
पुलिस टीम को

लवश््सनीय सूत््ो् से सूचना प््ाप्त हुए के िांव मुंढाि
खुर्य मे् रेिवे पुि के पास एक व्यक्तत खड्ा है
लिसके पास लबना िाइसे्स के अवैध हलियार है
पुलिस टीम के द््ारा सूचना के महत्वता को रेखते
हुए बताए िए स्िान पर रेड करके एक व्यक्तत को
अवैध हलियार के साि लिरफ्तार करने म्े सफिता
हालसि की है। 

आरोपी की पहचान लशवा पुत्् शमशेर लनवासी
मुंढाि खुर्य लििा लिवानी के र्प मे् हुई है। पुलिस
टीम के द््ारा आरोपी से एक रेशी लपस््ौि व रो
लिंरा कारतूस बरामर लकए िए है्।

n आरोपी से एक
देसी भपस््ौि व
दो भिंदा कारतूस
भकए बरामद

भिवानी। बाबा जहरनगरी आशंंम के शंंीमहंत डॉ.
अशोक नगरी को गोमूतंं व गोबर से संिाि
करवाते सनंयाशी व सेवक।

n गाय के गोबर व मूत्् से बने िेप से
व्यक्तत के शरीर की बढ्ती सुंदरता एवं
इम्युभनटी पावर: श््ीमहंत 

n सरकार के भििाफ गरिे
कम्मचारी

n कर्क््ेत्् के ताऊ देवीिाि
पाक्क से मुख्यमंत््ी आवास का
करे्गे घेराव  

मुंढाल खुर्द से आरोपी को अवैध
हथियार के साि थकया थिरफ्तार

भिवानी। प््वर पुलिस अधीक््क लिवानी मनबीर लसंह
द््ारा लििा पुलिस को लििे मे् लबना िाइसे्स के अवैध
हलियार रखने वािे आरोलपयो् को लिरफ्तार कर ऐसे
आरोलपयो् के लवर्द्् प््िावी कानूनी काय्यवाही अमि मे्
िाए िाने के लनर््ेश लरए हुए है् िो इन्ही् लनर््ेशो् के तहत

काय्यवाही करते हुए सीआईए
स्टाफ प््िम लिवानी की टीम
ने िांव मुंढाि खुर्य से एक
आरोपी को अवैध हलियार के
साि लिरफ्तार करने म्े
सफिता हालसि की है।
सीआईए स्टाफ प््िम लिवानी
के मुख्य लसपाही सुनीि कुमार

अपनी टीम के साि िश्त पड्ताि ड््ूटी तािू िताई बस
अड््ा पर मौिूर िे िो पुलिस टीम को लवश््सनीय सूत््ो्
से सूचना प््ाप्त हुए के िांव मुंढाि खुर्य मे् रेिवे पुि के
पास एक व्यक्तत खड्ा है लिसके पास लबना िाइसे्स के
अवैध हलियार है पुलिस टीम के द््ारा सूचना के महत्वता
को रेखते हुए बताए िए स्िान पर रेड करके एक व्यक्तत
को अवैध हलियार के साि लिरफ्तार करने मे् सफिता
हालसि की है। आरोपी की पहचान लशवा पुत्् शमशेर
लनवासी मुंढाि खुर्य लििा लिवानी के र्प मे् हुई है।

n पुभिस ने आरोपी
से एक देसी
भपस््ौि व दो
भिंदा कारतूस
भकए बरामद 

भिवानी।
शनिवार गांव

बादल में
सफाई

अनियाि
चलाते युवा।
फोटो: हनरिूिम
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लपछिे दो लदनोू से हो रही बरसात
लबजिी लनगम कमूरचालरयोू के लिए
आित बनी हुई तरा लबजिी लनगम
के कमूरचारी पूरे लदनिर शहर मेू
लबजिी िाइनोू के िॉलूट ढूंढते नजर
आए। अंत मेू करीब आठ घंटे बाद
शहर की लबजिी आपूलूतर सुचारू हो
पाई, तब जाकर लबजिी लनगम
कमूरचालरयोू और शहर के िोगोू को
राहत लमिी।

बता देू लक दो लदनोू से हो रही
बरसात के कारण शहर की लबजिी
आपूलूतर वूयवसूरा चरमराई हुई है।
एक ओर सरकार आए पूूदेश मेू 24
घंटे लबजिी आपूलूतर का दावा करती
है। िेलकन िोहारू शहर मेू हिकी
सी बरसात ही सरकार के दावोू की
पोि खोि देती है। बरसात शुरू होते
ही शहर मेू लबजिी आपूलूतर ठपूप हो
जाती है। 

हािांलक इस समसूया से लनजात
के लिए शहर मेू लबजिी लनगम दूूारा
कलरत रूप से आइसोिेटेड तार िी
लबछाए गए िेलकन हिकी बरसात
शुरू होते ही इन तारोू मूे िी िालूट हो
जाता है। शुकूूवार को सुबह करीब
सात बजे बरसात शुरू होने के सार
ही शहर की बतूूी गुि हो गई री।
इसके बार लबजिी लनगम
कमूरचालरयोू की टीम ने शहर मेू जगह

जगह करीब आधा दजूरन से अलधक
िॉलूट दुरूसूू लकए तब जाकर सांय
करीब चार बजे शहर की लबजिी
आपूलूतर सुचारू हो पाई। सात नंबर
चुंगी के पास जमा बरसाती पानी के

कारण लबजिी खंिोू पर लपिर
बॉकूस मेू िगे लबजिी के मीटर तक
पानी मेू डूब गए। 

लबजिी लनगम कमूरचालरयोू ने
उन मीटरोू की लबजिी सपूिाई बंद

की तरा जलूदी ही उन मीटरोू को
ऊंचा करने िगाने की बात कही है।
करीब आठ घंटोू तक लबजिी
आपूलूतर ठप होने के कारण िोगोू के
इनवटूरर बैटरी तक जवाब दे गए है

तरा लबजिी आधालरत कामकाज
िी ठपूप रहा। शहर के िोगोू ने
लबजिी लनगम और सरकार से शहर
के लबजिी आपूलूतर वूयवसूरा को
दुरूसूू लकए जाने की मांग की है।

जिले में बरसात बनी आफत, कहीं भरा पानी, कहीं जबिली- पानी सपंलाई ठप 

बरसात से िबजली लाइन में आया फालंट
आठ घंटे शहर में बतंंी गुल, काम बाभधत
शनिवार सुबह बरसात शुरू
होते ही फालूट, नििभर
ढूूढंते रहे करूूी, गरूूी से

परेशाि रहे लोग

बावरर के पानी में डूबा वपलर बॉकंस। गांि कूंगिं की गवलयों मंे जमा बावरर का पानी का दृशंय। बिानीिेिा के असंपताल के पीछे बने तालाब में जमा पानी

बवानीखेड़ा। रनम्यल कुंगड़ गाव से िहां मुख्र
गली िलमग्न बनी हुई है और प््शासरनक
मांग के बाविूि िी इसकी कोई सुि नही ली
िा रही है। रिससे ग््ामीणो् मे् रोष बना हुआ
है उन्हे् रवषैले िीव- िंतुओ् का िी ररो मे्
आवागमन व गन्िगी पनपने और बीमारररो्
का खतरा बना हुआ है। मानसूनी बाररस के
शुर्आती रिनो् मे् बने अत्ररिक
िलिराव से मकानो् तक पानी पहुच
िलिराव बना हुआ है। शरनवार को
ग््ामीणो् इकट््ा होकर इसके स्थाई
समािान की मांग की है। ग््ामीणो् ने
बतारा की मानसूनी बाररस से गांव
कुंगड़ मे् करीब िो सप्ताह से िारी िलिराव
बना हुआ। रिसे लेकर अरिकारररो् को
रशकारत कर चुके ह्ै, परंतु कोई ध्रान नही
रिरा िा रहा है। रिससे परेशानी हो रही ह्ै।
िलिराव होने से आिा िि्यन मकानो् म्े
नुकसान सरहत एक उनका पशुबाडा िी
ध्वस्् हुआ है। गांव के सरपंच िी कोई
सुनवाई नही् कर रहे ह्ै। ग््ामीणो् ने समस्रा
का िल्ि स्थाई समािान करने की मांग की। 

ग््ामीण शीला ने बतारा रक िो सप्ताह से
गली बरसाती पानी िरा हुआ है। पानी
रनकासी की कोई व्रवस्था नही् होने से
िउनके िैरनक कार्य और आवागमन बारित
हो गरा है। अनाि भ्ाीग गरा है तथा गंिगी िी
फैलने लगी है। उनका ररो् से बाहर रनकलना
िूिर बना हुआ है। कई बार रशकारत

समािान की मांग कर चुके है परंतु
उनकी करह कोई सुनवाई नही है।
अिी तक आश््ासनो् के रसवार
कछु नही् रमला है। उनकी मांग है
रक प््सासन िल्ि इसका समािान
करे। शीलािेवी, रािबाला, ज्रोरत

,नरेन्द्् , सुमन, अंिू, रबिेन्िर, रमेश आरि ने
मानसून बरसात के शुर्आती रिनो् म्े गांव मे्
हाल बरा कर रही तस्वीरो् से आगामी बाररस
िलिराव  का सन्िेह लगारा िा सकता है
ररि समर रहते िलरनकासी बन्िोबस्् को
सुचार् नही रकरा गरा तो मकान तालाब िी
बन सकते है। प््सासन ग््ामीण िलिराव
समस्रा का िल्ि ही समािान करे तारक करह
रकसी प््कार का कोई िलिराव न बन सके।

गांव कुंगड की गभलयोू व घरोू तक पहुंचा बरसाती पानी
बवानीखेड़ा। बवानी खेड़ा के नागररक अस्पताल के पीछे मिार
के पास पानी का तालाब बना हुआ है हालांरक पहले रे ढलान वाला
एरररा था, लेरकन मुसलािार बाररश के कारण इसमे् पानी िमा हो
गरा। रिससे रहां तालाब बन गरा। िमा पानी की िल्ि रनकासी

नही् हो पाई तो अनहोनी हो सकती है।
कस्बावासी हनुमान पारासर, टोनी, ररंकू,
नरेन्द्् कुमार, मोनू, रमेश कुमार आरि ने
बतारा रक ररि गलती से बच््ा रा मंिबुर््ि
अचानक पररिनो् का झांसा िेते हुए इस
तरफ चला आए तो बड़ा  हािसा हो सकता

है। वही् रात््ी के समर कुछ रिखाई न िेने पर मरीि व उनके
पररिनो् के साथ िी बड़ी रटना ररटत हो सकती है। प््शासन को
इस और ध्रान िेना चारहए लेरकन प््शासन ने इसकी कोई सुि
नही् ली। लोगो् ने रविाग से इस पानी की रनकासी का आह््ान
रकरा। वही् शहरवारसरो् ने बतारा रक नागररक अस्पताल की
ररहारशी बस््ी के साथ लगती िीवार काफी समर से टूटी हुई है
और रविाग ने इसके रनम्ायण करने की िहमत तक नही् उठाई
रिसके कारण लोगो् का रहां से आना िाना लगा रहता है रिससे
अस्पताल मे् िी चोरी होने का िर बना हुआ है। लोगो् ने रविाग से
इसके रनम्ायण करवाने का िी आह््ान रकरा। िूसरी तरफ इस बारे
मे् एसएमओ ज्रोरत कपूर ने बतारा रक इसके बारे मे् रविाग को
पत्् रलखा गरा है आिेश प््ाप्त आते ही उनकी पालना की िाएगी।

असूपताल के पीछे बना तालाब, 10 फीट पानी

n बोले हो सकता
है बडा हादसा,
िल्द समाधान
करे् प््शासन। n सरपंच खामोश

प््शासन िी
नही् कर रहा
कोई सुनिाई। 

बिानीखेड्ा। बिानी िेिा नगर पावलका कायंाशलय में नपा चेयरमैन सुंदर अतंंी एिं
16 पारंशदों एिं 2 मनोनीत पारंशदों मंे तमाम 18 पारंशदों दंंारा बैठक में विधायक कपूर
िालंमीवक को जंंापन सौंपते हुए। फोटो: हवरिूिम

चेयरमैन व पारंमद िी खफा
भवधायक को सौंपा जंंापन
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बवानी खेडा नगर पालिका
कायूारिय मूे नपा चेयरमैन संुदर
अतूूी एवं 16 पाषूरदोू एवं 2 मनोनीत
पाषूरदोू मूे तमाम 18 पाषूरदोू की बैठक
हुई। लवधायक कपूर वालूमीलक व
जनसूवासूथूय लविाग के जेई सलचन
को िी आमंलू ूतत लकया गया।
लजसका मुखूय उदूूेशूय शहर मूे
रोजाना आ रही सीवरेज की िीकेज
व पीने के पानी के सूरान पर गंदे
पानी की सपूिाई, गंदे पानी की
लनकासी मेू अवरूदूूता सलहत शहर
के लवकास कायूूोू को िेकर रा।
पाषूरदोू ने एक-एक कर अपना पकूू
रखते हुए बताया लक शहर की हर
एक गिी मेू सीवरेज का बुरा हाि
है। असूपताि से िेकर शहीद गुिाब
लसंह पाकूक, पटवारखाना, हांसी चुंगी
सलहत अनेक सूरानोू पर सीवरेज के
ढकूून कूूूाितगूूसूू हो चुके हैू और
उनमेू से गंदा पानी लनकिता है
लजससे वहां से गुजरना दुिर हो गया
है। जगह जगह गंदे पानी के तािाब
बने हुए है। वहीू पीने के पानी की
सपूिाई मेू सीवरेज का पानी लमिकर
आ रहा है समाचार पतूू िी पूूकालशत
कर-करके रक चुके हैू िेलकन जन
सूवासूथूय एवं अलियांलूूतकी लविाग
आंखे मूंदे बैठा हुआ है। पाषूरदोू ने
बताया लक वाडूरवासी उनूहेू ताना देते

हैू लक वाडूर व शहर का लवकास नहीू
हुआ तो उनूहेू चुनने का कूया िायदा।
उनका घर से लनकिना मुनूशकि हो
गया है। वहीू चेयरमैन सुंदर अतूूी ने
बताया लक नपा दूूारा पानी की
लनकासी के लिए मोटरोू की वूयवसूरा
की गई है। चेयरमैन सुंदर अतूूी व
तमाम पाषूरदोू ने लमिकर लवधायक
को जूूापन लदया और इन समसूया के
समाधान की बात कही। वहीू
लवधायक कपूर वालूमीलक ने बताया
लक शहर उनका घर है और जहां
जहां कलमयां है उनूहेू दुरूसूू करवाया
जाएगा। लकसी िी अलधकारी व
कमूरचारी के कायूर के पूूलत कोताही
को सहन नहीू लकया जाएगा। उनूहोूने
संबंलधत लविाग के अलधकालरयोू को
िी सखूत आदेश लद। यलद शहर मेू
सीवरेज, पानी की समसूया है तो
लविाग के अलधकारी व कमूरचारी को
उसका समाधान करना चालहए। वहीू
उनूहोूने बताया लक शहर को लवकास
मामिे मेू चमकाना उनका पहिा
धमूर है। कमूरचारी अलधकारी कोताही
बरतते हूै तो मुखूयमंतूूी से उनकी
लशकायत की जाएगी।

n सीिरेि ि पानी सवहत कस्बे की
समस्याओ् के समाधान की मांग।

n विधायक ने प््ाथवमकता के आधार
पर वदया समाधान का आश््ान

बार-बार भशकायत करने के बावजूद नहीं हो रही सुनवाई

रमड-डे-मील: 74 रदन से बच््ो् का नही् रमला दूध
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देशा मूह देश हलरयाणा लजत दूध दही
का खाना वािी कहावत बीते
जमाने की होती जा रही है। अब
सूकूिोू मेू पढने वािे बचूूोू को िी
दोपहर के वकूत लमिने वािा दूध
नहीू लमि रहा है। सूकूिोू मेू यह
समसूया अपूूैि से बनी है। लपछिे
74 लदनोू से सूकूिोू मेू लमलूक
पाऊडर न होने की वजह से बचूूोू
को दूध नहीू लपिाया जा रहा है। कई
खंडोू मेू यह समसूया एक माह से
बनी है। कई बार लविाग के आिा
अलधकालरयोू से लशकायत की,

िेलकन अिी तक सूकूिोू मूे लमलूक
पाऊडर की खेप नहीू पहुंची है।

अिी पहिी से आठवीू ककूूा तक के
बचूूोू को दूध नहीू लदया जा रहा है।
माचूर माह तक सकूूिोू मूे लमड डे
मीि मेू लदए जाने वािे दूध का
पाऊडर पहुंचा रा। लजन सूकूिोू मूे

सपूताह मेू तीन लदनोू तक दूध लदया
गया, वहां दूध का पाऊडर खतम हो
गया और लजन सूकूिोू मूे लनयलमत
नहीू लदया गया। ऐसे सूकूिोू मूे अब
सूकूिोू मेू अपूूैि माह तक लमलूक

पाऊडर का सूटाक बचा रहा। लिर
सिी सूकूिोू मेू लमलूक पाऊडर
खतम हो चुका है। लजससे लकसी िी
सूकूि मेू बचूूोू को दूध नहीू लदया जा
रहा है।

वििानी। संकूल में दोपहर का भोजन
िाते बचंंे। फोटो: हवरिूिम

दोपहर के िोजन से दो घंटे पहले देना होता है दूध
पहली क्लास से लेकर आठवी् क्लास तक के बच््ो् को िोपहर का िोिन रखलाए
िाने से करीब िो रंटे पहले िूि रिरा िाता है। प््त्रेक बच््े को 20 ग््ाम रमल्क
पाऊडर का िूि रिरा िाता है। िूि रिए िाने के करीब िो रंटे बाि ही बच््ो् को
िोपहर का िोिन रखलारा िाता है। सप्ताह मे् तीन रिनो् तक बच््ो् को िूि रिरा
िाता है। िूि हिम होने के बाि ही िोपहर मे् िोिन रिरा िाता है। तारक िोिन
करने के वक्त तक बच््ो् को रपलारा गरा िूि हिम हो सके। रविाग ने िूि िेने
का खाका इस रलए तैरार रकरा था रक बच््ो् का स्वास्थ्र सुिर सके। पर अब
करीब ढाई माह से स्कूलो् मे् िूि नही् रिरा िा रहा है। इस बारे म्े कई बार रशक््को्
ने रविाग को सूचना िेिी है,पर अिी तक इस पर कोई कार्यवाई नही् हो पाई है।

जलंद होगी सपंलाई: चाहर
रािकीर प््ाथरमक रशक््क संर के
रिला अध्रक्् िूपे्द्् चाहर ने बतारा रक
िूि का पाऊडर का स्टॉक िेिे िाने
की मांग कई बार आला अरिकारररो्
से की िा चुकी है। अिी तक िूि का
पाऊडर नही् िेिा गरा है। उन्हो्ने
रविाग से तत्काल िूि का पाऊडर
रििवाने की मांग की है। तारक बच््ो्
की सेहत को सुिारा िा सके। 
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कूूेतूू के गांवोू के लकसानोू के सार
िसिी बीमा नहीू देने के कारण
सरकार दूूारा सौतेिा वूयवहार करने
को िेकर लकसान लचंलतत लदखाई दे
रहे हैू। शलनवार सुबह लकसानोू का
पूूलतलनलधमंडि पूूधान राम अवतार
िाकर के नेतृतूव मे लवधायक कपूर
वालूमीलक से लमिा ओर लकसानोू का
2023 का कपास का बकाया  बीमा
लदिवाने की मांग की । लकसानोू ने
बताया लक उनके लकसान केूूलडट
काडूर से बीमा रालश तो कट गई है
िेलकन उनकी खराब हुई िसिोू की
बीमा के रूप मेू एक पैसा िी नहीू
लदया है। लजसके चिते लकसानोू मूे

बेचैनी बढ गई है। वहीू लकसानोू ने
बताया लक बवानी खेडा को छोडकर
के बाकी हर जगह सरकार ने िसि
खराब होने के कारण बीमा की रालश
उनके खातोू मेू डाि दी गई है िेलकन
बवानी खेडा के सार सरकार िी
सौतेिा वूयवहार कर रही है। 2023

म े लकसानोू के खाते से पूूीलमयम तो
कट गया िेलकन पॉलिसी नहीू दी।
लजसमे 228 लकसान बलियािी से
769 लकसान बङसी से 12 लकसान
रामूपुरा से 218 लसपर से है कुि
1238 लकसानो का कूिेम बनता है
जो नहीू लदया गया।

n फसल बीमा की क्लेम रािश देने
मे् िेदिाि का लगाया आरोप।

बिानीखेड्ा। विधायक कपूर िालंमीवक को जंंापन देते हुए वकसान। फोटो: हवरिूिम

लोक अदालत 35449 केसों का भनपटारा
हरिभूिम न्यूज :रभवानी

हलरयाणा राजूय लवलधक सेवायेू
पू ूालधकरण के आदेशानुसार एवं
लजिा लवलधक सेवा पूूालधकरण के
चेयरमैन व लजिा एवं सतूू
नूयायाधीश डीआर चालिया के
मागूरदशूरन मेू लजिा लवलधक सेवा
पूूालधकरण के सलचव एवं सीजेएम
पवन कुमार ने बताया लक शलनवार
को लजिा मुखूयािय के अिावा
तोशाम, लसवानी व िोहारू नूयालयक
पलरसर मेू िी इस वषूर की दूसरी
राषूूूूीय िोक अदाित का आयोजन
लकया गया। सीजेएम पवन कुमार ने
बताया लक िोक अदाित
वैकनूलपक लववाद समाधान की एक

पूूणािी है जो िारत मेू बदिते समय
के सार एक पूूणािी के रूप मेू
सूरालपत हुई है। िोक अदाितेू न
केवि िंलबत लववाद या पालूटरयोू के
बीच उतूपनून होने वािे लववादोू को
सुिझाती हैू, बनूलक यह सामालजक
सदूूाव को िी सुलनलूूित करती है

कूयोूलक लववाद करने वािे पकूू अपने
मामिोू को अपनी पूणूर संतुलूूि के
सार सौहादूरपूणूर ढंग से सुिझाते हैू।
इससे अदाितोू के िंलबत मामिोू मेू
कमी आती है, कूयोूलक अपीि और
संशोधन के रूप मेू आगे की
कायूरवाही को िी समापूत कर पकूूोू

की सहमलत से मामिोू को
सौहादूरपूणूर ढंग से सुिझाया जाता है
और तूवलरत और पूूिावी तरीके से
नूयाय लदिाने के लिए उनूहेू उपिबूध
कराया जाता है।

n विला मुख्यालय ि तोशाम,
वसिानी, लोहार् म्े आयोिन

वििानी। राषंंंंीय लोक अदालत में केसों का वनपटारा करते हुए। फोटो: हवरिूिम

इन केसों की सुनवाई
सीिेएम पवनकुमार ने कहा रक
लोक अिालत मे् अपरारिक मोटर
वाहन िुर्यटना, पाररवाररक मामले,
चालान, बै्क ऋण, िीवानी मामले,
चेक बाउंस, रािस्व आरि से संबंरित
मामले रखे गए। उन्हो्ने बतारा इस
आरोरित राष््््ीर लोक अिालत मे्
रिवानी की लोक अिालत मे् रखे गए
कुल 49369 मे् से 35449 मामलो् का
रनपटारा गरा तथा 104816471/-
र्परे की कुल रारश का रनपटान
रकरा गरा। िो रक लोहार् मे् 92 मे् से
75, तोशाम मे् 45 मे् से 42, रसवानी मे्
375 मे् से 338 मामलो् का मौके पर ही
रनपटारा रकरा गरा। 

सैफायर हाउस ने एमरलंड हाउस को हराया
हरिभूिम न्यूज :रभवानी

जूी-लिटूूा वैिी लवदूूािय मूे
आयोलजत अंतर सदनीय िुटबॉि
पूूलतयोलगता मेू  सैिायर हाऊस ने
एमरलूड हाऊस की टीम के बीच
िाइनि मुकाबिा हुआ। सैिायर
हाऊस ने एमरलूड हाऊस को 2-1
अंकोू के अंतर से हराया। बाद मेू
सूकूि पूूबंधन कमेटी के टूूसूटी अमन
गगूर ने लवजेता टीमोू का हौसिा
अिजाई लकया। जूी-लिटूूा वैिी
लवदूूािय मेू अंतर सदनीय िुटबॉि

पूूलतयोलगता का आयोजन लकया
गया, लजसमूे कूूमशः चार सदनोू
एमरलूड, रूबी,सैिायर,टोपाज ने
पूूलतिालगता की। पूूलतयोलगता मेू
िाइनि मैच सैिायर हाउस और
एमरलूड हाउस के बीच मेू हुआ।
िाइनि मैच शुरू होते ही दोनोू टीमोू

की तरि से लखिालूडयोू ने जबरदसूू
पूूदशूरन लकया। एक दूसरे के गोि मेू
िुटबाि िेूक कर अंक िेने का
पूूयास लकया,िेलकन आधा समय
बीतने तक दोनेां टीमोू के अंकोू का
सूकोर 1-1 रहा। आधा समय बीतने
के बाद दोबारा मैच शुरू हुआ। 

n खेलो् से मानवसक ि शारीवरक
विकास संिि: वदव्या

वििानी। फुटबाल मैच में बेहतरीन पंंदरंशन करने िाले विलावंियों के साथ संकूल संटाफ।

बढंती है टीम िावना
प््रतरोरगताओ् से रवद््ार्थयरो् मे् खेल के
प््रत प््ोत्साहन मे् टीम की िावना को
बढ्ावा रमलता है उनके शानिार
प््िश्यन के रलए पिक पहना कर व
प््शर् ्स पत्् प््िान कर उन्हे्
उज््वल िरवष्र के रलए
शुिकामनाएं िी। इस मौके पर
शैक््रणक रनिेश रिव्रा गग्य ने कहा
रक रशक््ा के साथ साथ खेल िी खेलने
बेहि िर्री होते है। रशक््ा से केवल
मानरसक रवकास होता,लेरकन खेलो्
से शारीररक व मानरसक रवकास होते
है। प््रशक््क   अरनल शम्ाय, संिर
िारद््ाि,  रािेश सोनी को बेहतर
माग्यिश्यन व प््ोत्साहन व रवद््ार्थयरो्
के रलए करठन पररश््म से मेहनत
करवाने के रलए  बिाई िी।

हरिभूिम न्यूज :चिखी दादिी

सूटेट बासूकेटबॉि एसोलसएशन के
नवलनवूारलचत पदालधकालरयोू ने
शलनवार को दादरी के लवधायक
सुनीि सांगवान से लमिे। लवधायक
ने नवलनवूारलचत पदालधकालरयोू को
शुिकामनाएं दी। बासूकेटबॉि के
खेि को ऊंचाइयोू तक िे जाने व
युवाओू मेू खेि के पूूलत जागरूकता
िाने का आहूूान लकया। लवधायक ने
नवलनयुकूत पूूधान अजय शूयोराण व
महासलचव शूूीपाि आलद को कहा

लक खेि कूूेतूू से जुडूे ऐसे ऊजूारवान
एवं समलूपरत वूयनूकततूवोू को राजूय
सूूरीय नेतृतूव की लजमूमेदारी लमिी

है। इनकी टीम िावना, अनुिव और
सकारातूमक दृलूूिकोण से खेि को
नई लदशा और गलत पूूदान करेू। 

n विधायक ने निवनि्ाावचत
पदािधकावरयो् को दी बधाई। 

चरखी दादरी। विधायक सुनील सांगिान से मुलाकात करते पदावधकारी। 

बचंंे की पंंथम गुरं माता होती मां, जो बोलना,
उठना, बैठना और संसंकार भसखाती: सांगवान

चरखी दादरी। अटेला के सरस्वती स्कूल पररसर मे् प््ाचार्य रोगेश सांगवान की
अध्रक््ता मे् आरोरित रशक््क टीचर मीरटंग एवं मातृ सम्मेलन हुआ। अनुशासन
सरमरत के बच््ो् ने अरििावको् को पूरे रवद््ालर पररसर का भ््मण करवारा। रवज््ान
लैब मे् अरििावको् को रवज््ान के चमत्काररक प््रोग करके रिखाएं और समाि मे्
पाखंडी लोगो् द््ारा फैलाएं िा रहे पाखंडो् का पि्ायफाश रकरा, रिसे िेखकर सिी
अरििावक हैरान रह गए। बच््ो् ने रफरिक्स केरमस्ट््ी बारो वह रटंकररंग लैब के
बारे मे् अरििावको् को पूरी िानकारी िी। स्कूल की कम्प्रूटर लैब व पुस््कालर
का अवलोकन रकरा। मातृ सम्मेलन को संबोरित करते हुए रवद््ालर रनिेशक
िगिीश सांगवान ने मातृ शक्कत को अपने बच््ो् के प््रत कत्यव्रो् के बारे मे्
िानकारी िी। उन्हो्ने कहा रक बच््े का प््थम गुर् माता होती है वही् से बच््े को
बोलना चलना उठना बैठना और संस्कार रमलने शुर् होते है्। रपता से मां बच््ो् के
ज्रािा करीब रहती है इसरलए बच््ो् की िेखिाल मां के हाथ मे् होती है। 

असंपताल बंलड बैंक में
रकंतदान भशभवर आज
भिवानी। रकूतदान महादान है,
रकूत की उपयोलगता वहीू जानता है
लजसका कोई अपना रकूत की कमी
से जूझा हो। अनेक सामालजक
संगठन और सामालजक कायूरकतूार है
जो सूवयं िी रकूतदान कर रहे है
सार मे िोगोू को जागरूक करके
रकूतदान लशलवर आयोलजत करवा
रहे है, तालक रकूत की कमी न रहे।
13 जुिाई रलववार को चौधरी
बंसीिाि सामानूय असूपताि के
रकूतकोष मेू रकूतदान लशलवर का
आयोजन जेपीएस इंलडया गूूुप के
दूूारा लकया जाएगा। 

कल लोहारं हलके मंे
सांसद धमंमबीर भसंह
लोहारू। लिवानी महेूदूूगढू
िोकसिा कूूेतूू से सांसद धमूरबीर
लसंह 14 जुिाई को िोहारू हिके
के गांवोू का दौरा करेूगे और जनता
से रूबरू होूगे। यह जानकारी देते
हुए राजेश चैहलूडया व मलहपाि
लसंह ने बताया लक सांसद धमूरबीर
लसंह 14 जुिाई को गांव ओबरा,
सिेमपुर, लबधनोई, बैराण, बडूदु
मुगि, अमीरवास, ढाणी िकूूूमण,
लगगनाऊ, गोठडूा, कुशिपुरा,
झांझडूा बास, झांझडूा शूयोराण,
दमकोरा व ढूाणा जोगी आलद गांवोू
का दौरा करेूगे। 

नपा की िूभम पर अवैध
कबंजा, पंंशासन सखंत 
बवानीखेडूा। बवानी खेडा नपा
की िूलम पर आए लदन कबूजे होते
हुए लदखाई देते हूै और नपा दूूारा
उसे लगराया जाता है तो चंद घंटोू या
लदनोू बाद लिर से लनमूारण हो जाता
है ये सब देखने को आम लमिता है।
अलतकूूमण कर उस पर लनमूारण
करना, सरकारी जमीन की खरीद
िरोखूत करना, सीमांकन बदिना
अवैध और दंडनीय एवं कानूनी
अपराध है। इसी को िेकर नगर
पालिका पूूशासन पूरी तरह से सखूत
हो गया। नपा सलचव संदीप गगूर दूूारा
उचूूालधकालरयोू को सूलचत करेू।

सभचन ने पास की
नवोदय की पंंवेश परीकंंा 
भिवानी। लवकास सूकूि राजगढू
की दसवीू कूिास के छातूू सलचन
यादव सुपुतूू  महूेदूू गांव राजगढू ने
नवोदय की 11वीू ककूूा मेू पूूवेश के
लिए परीकूूा मेू सििता हालसि
की। सलचन ने माचूर 2025 बोडूर
परीकूूा मेू 85.2 पूूलतशत अंक पूूापूत
कर दसवीू ककूूा उतूूीणूर की री।
सलचन यादव के लपता ने सूकूि
पहुंचकर सूटाि व पूूाचायूर का
आिार जताया। उनूहोूने सूकूि के
सिी लशकूूकोू को लमठाई लखिाकर
का मुंह मीठा कराया। 

गोवंश के साथ मनाई शादी
की 50वीं सालभगरह 
भिवानी। शूूीगोशािा टूूसूट के
पूूधान मोहनिाि बुवानीवािा ने
शलनवार को दामूपतूय जीवन शादी
की 50वीू सािलगरह पर गोवंश के
सार खुलशयां साझा की। इस मौके
पर योगगुरू सूवामी रामदेव महाराज
के लशषूय सूवामी वैलदक देव आचायूर
के सानूननधूय मेू कायूरकूूम का
आयोजन लकया। गौशािा टूूसूट मेू
गौ पूजन लकया गया। कायूरकूूम मेू
शहर के अनेक गणमानूय िोगोू और
लवलिनून सामालजक संगठनोू के
पदालधकालरयोू ने लशरकत की। 

गंंुप-सी की वेभटंग व गंंुप डी
के चयभनत सौंपेंग जंंापन
भिवानी। हलरयाणा मेू गुूूप-सी के
पदोू की वेलटंग लिसूट जारी करने
और अगसूू व अकूटूबर 2024 मेू
जारी की गई गूूुप डी की लिसूट मेू
चयलनत (ईएसपी) सूपोरूसूर कैटेगरी
के उमूमीदवारोू की जूवाइलनंग की
मांग को िेकर अभूयरूूी रलववार को
पूवूर चेयरमैन मामनचंद के नेतृतूव मेू
मुखूयमंतूूी नायब लसंह सैनी से
लमिेूगे और उनूहेू अपना मांगपतूू
सौूपेूगे। इससे पहिे अभूयरूूी हुडा
पाकूक के पास सुबह नौ बजे 
एकलूूतत होूगे। 

देर रात चलाया अभियान
5 वाहनों के काटे चालान 
लोहारू। बीती रात पुलिस ने
िोहारू के मुखूय चौक चौराहोू पर
नाके िगाकर वाहनोू की जांच की।
पुलिस ने यातायात लनयमोू को ताक
पर रखने वािे पांच वाहनोू के
चािान काटे और कई वाहन
चािकोू को नसीहत देकर छोडूा।
पुलिस ने वाहनोू के सीसोू पर
कािी लिलूम िगाने व वाहनोू पर
नंबर पूिेट पर शूिोगन लिखने
वािोू के लखिाि कारूरवाई की।
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गािी 27 से 29 जुिाई 2025
तक टोक्यो (जापान) िे् एआई
(आल्टटलफलशयि इंटेिीजे्स) को
िेकर तीन लदिसीय सम्िेिन

होने जा रहा है। उम्िीद की जा रही है लक इस
सम्िेिन िे् िानि सिाज के लिए एआई के
इि््ेिाि की लनण्ाटयक लदशा तय होगी। 
पहले भी होते रहे ह्ै प््यचि
साि 2010 से ही पल््शिी दुलनया िे् एआई के
िानि जीिन िे् इि््ेिाि को िेकर जबद्टि््
नैलतक दुलिधा का िातािरण रहा है। इसलिए

सन 2010 िे् दुलनया भर की सरकारे्, अंतरराष््््ीय
संगठन और शोध संस्थान िानि के्ल््दत एआई
के इि््ेिाि के बीच लसद््ांतो् की लदशा तय करने
के लिए िगातार लिचार और लििश्ट की एक
श््ंखिा प््सालरत करते रहे है्। साि 2010 से
शुर् हुए इस व्यापक लिचार-लििश्ट ने 2021 िे्
यूरोपीय आयोग के उस आल्टटलफलशयि
इंटेिीजे्स एक्ट का िसौदा प््कालशत करने तक
के सफर को पूरा लकया, जहां से यह तय होना

शुर् हुआ लक अंततः एआई को िानि सिाज के
लिए िग््ीकृत कर लिया जाए और इसकी सुरि््ा,
पारदल्शटता तथा जिाबदेही को अिग-अिग
दालयत्िो् के साथ जोड़्ा जाए। अिेलरका िे् 2022
का एल्गोलरद्् जिाबदेही अलधलनयि, फरिरी
2022 िे् कांग््ेस के दोनो् सदनो् िे् पेश लकया
गया था। इसके बाद जून 2022 िे् कनाडा ने
आल्टटलफलशयि इंटेिीजे्स और डेटा एक्ट का
प््ि््ाि रखा, लजसिे् उच्् प््भाि िािी एआई
प््णालियो् के बारे िे् जोलखि प््बंधन और सूचना
प््कटीकरण अलनिाय्ट कर लदया गया। जापान ने
2023 के जी-7 लशखर सम्िेिन के दौरान एआई
के लिए िानि के्ल््दत दृल््िकोण पर चच्ाट करने
की उम्िीद की और अब अंततः जापान िे् ही
आगािी जुिाई िाह िे् तीन लदनो् तक एआई को
िेकर जो एक लिशद सम्िेिन आयोलजत हो रहा

है, उसका उद््ेश्य एआई के
इि््ेिाि की लदशा तय 
करना है। 
इन िुद््ो् पर
होगी चच्चा
िाि््ि िे् यह सम्िेिन िानि
के्ल् ्दत एआई लसद््ांतो् की
सिीि््ा करेगा- िसिन
िैल््शक एआई नीलत ढांचो् िे्
गहराई से लिचार-लििश्ट लकया
जाएगा, तालक िानि गलरिा,
लिलिधता, सिािेश और

पारदल्शटता िुख्य िुद््े के र्प िे् गहन लिचार-
लििश्ट के के्द्् िे् रहे्। यूरोप, जापान, ओईसीडी
तथा जी-7 जैसे संगठनो् के बीच लिचारो् के
आदान-प््दान पर जोर होगा तालक यह सुलनल््शत
हो सके लक एआई िैल््शक र्प से अनुकूि और
एकीकृत लदशा िे सके। इस सम्िेिन िे् लसफ्फ
लसद््ांतो् तक बात सीलित नही् रहेगी बस्लक
तकनीकी सुरि््ा पर भी फोकस होगा। तकनीकी
जोलखि जैसे बायस, एिाइनिे्ट, आउटपुट के

स्पि््ीकरण इत्यालद की भी
के्द् ्ीय चच्ाट होगी। सबसे
ज्यादा इस बात पर जोर लदया
जाएगा लक इंसानी सिाज के
नजदीकी नैलतक िुद््ो् के
साथ-साथ भलिष्य की
लचंताओ् जैसे िानि-सिान
बुल््दित््ा और चेतना जैसी
जलटि स्सथलतयां भी लिचार िे्
रहे्गी। अगर यह कहा जाए लक
अंततः यह सम्िेिन एआई के
इि््ेिाि की लनण्ाटयक लदशा
तय करेगा या उस लदशा की
ओर आगे बढ़ेगा, तो गित
नही् होगा। 
कुछ वनयि 
हो्गे वनर्चावरत
यह जर्री नही् है लक इस
सम्िेिन के बाद एआई से

संबंलधत कोई िैल््शक लनयि िागू हो ही जाए लक
एआई का इि््ेिाि इस लनयि के तहत लकया
जाएगा। हो सकता है अभी यहां तक बात न
पहुंचे, िेलकन इस सम्िेिन से यह तय होगा लक
एआई लकन ि््ेि््ो् को प््ोत्सालहत करेगी। िसिन

स्िास्थ्य, लशि््ा, सतत लिकास, जैसे िानि
लहतैरी ि््ेि््ो् ि्े एआई का लकस तरह ज्यादा से
ज्यादा सकारात्िक इि््ेिाि करके िानि
सिाज को बेहतर बनाया जाए। इस सम्िेिन िे्
यह भी तय होगा लक एआई का उपयोग हलथयारो्
को घातक बनाने, इंसान की सूक्््ि लनगरानी
करने या उसके लिर्द्् अिानिीय प््योगो् ि्े न

लकया जाए। इसके लिए लसफ्फ रोक-टोक भर
काफी नही् होगी बस्लक स्पि्् र्प से लनयि
बनाए जाएंगे और कड़े से कड़े नैलतक सिािो् से
उन्हे् घेरा जाएगा। 
एआई विकचि की विशच तय होगी
सिाि है आलखर लकन िूल्यो् के आधार पर
भलिष्य िे् एआई का लिकास हो और उसके
इि््ेिाि की लदशा तय हो? सुलनल््शत र्प से
अभी तक इस सम्िेिन की जो लििश्टगत थीि
तैयार हुई है, उसके िुतालबक इस सम्िेिन िे्
एआई की पारदल्शटता, उसकी जिाबदेही, िानि
गलरिा और अलधकारो् का सम्िान तथा लिलिधता
ि सिािेलशता के लनयिो् पर कड़ाई से एआई को
खरा उतरना पड़ेगा। इस बात पर पूरी दुलनया के
बीच एक लनण्ाटयक सिि बनेगी। यह सम्िेिन
एआई तकनीकी लिकास की भी लदशा तय
करेगा। िसिन, ऐसी तकनीक लिकलसत होगी,
लजसका उद््ेश्य िानि सिाज के व्यापक लहत िे्
हो और लजसके लिकास का लनण्टय सििाया जा
सके। इस सम्िेिन िे् बायस फ््ी एआई यानी

ऐसी आल्टटलफलशयि
इंटेिीजे्स के प््लत सहिलत
बनेगी, लजसिे् पहिे से कोई
पूि्टग््ह न हो और हां, अंलति
र्प से यह तय लकया जाएगा
लक एआई का अंलति लनयंि््ण
िनुष्य के हाथ ि्े रहे, एआई के
हाथ िे् िनुष्य का लनयंि््ण न
जाए। यह सम्िेिन लिलभन्न
देशो्, लिलभन्न टेक्नो कंपलनयो्
और सिाज के बीच क्या सही
है, क्या गित है, इस पर
अलंति र्प से अपनी लनण्ाटयक

सोच लिकलसत करेगा तालक भलिष्य िे् एआई का
इि््ेिाि बेतरतीब न हो बस्लक यह नैलतक और
लजम्िेदारी के लनयंि््ण िे् रहे। कुि लििाकर यह
सम्िेिन िानि के्ल््दत एआई लिकास, िैल््शक
नैलतक लदशा लनद््ेश, तकनीकी सुरि््ा और
एआई को िेकर एक दीघ्टकालिक सिि को
लिकलसत करेगा। *

आ

िलयि््ी और कथाकार आरती
‘आस्था’ के द््ारा लिखे गए दस

संस्िरणो् की लकताब ‘उनसे लििे जैसे
लजंदगी से लििे’ हाि िे् छपकर आई
है। इनिे् एक तरफ जहां उनके लनजी
जीिन की छलियां उजागर होती है्,
िही् आज के संिेदनहीन होते जा रहे
सिय िे् भािनात्िक संबंधो् की अत्यंत
सघन अनुभूलतयां, िन को आश््ि््

करती है् लक अब भी दुलनया
िे् बहुत कुछ सुंदर और
संजोने िायक बचा हुआ है।
इनिे् राजे्द् ् राि, ओि
लनश््ि, कृष्ण लबहारी, लिनोद
श््ीिाि््ि, पंकज चतुि््ेदी
और आशीर शुक्िा जैसे सालहत्यकारो्
के सास्ननध्य िे् अल्जटत अनुभूलतयो् को
िेलखका ने िाल्िटकता के साथ शब्दो् ि्े

लपरोया है। इनके अिािा
कुछ ऐसे स्नेही स्िजनो्
के प््लत भी उन्हो्ने
शास्बदक कृतज््ता अल्पटत
की है, लजन्हो्ने जीिन के
कलठन सिय िे् उन्हे्
संबि लदया। लशल्पगत
कृल् ्ििता से िुक्त,
सहज भारा िे् लिखे गए
ये संस्िरण िन िे् ठहर

जाते है्। िाि््ि िे् ईिानदारी और
सहजता ही इन संस्िरणो् का सौ्दय्ट है,
जो पारंपलरक संस्िरण लिधा की बनी-
बनाई पलरलध से इतर इन संस्िरणो् को
अिग पहचान प््दान करता है। प््ख्यात
सालहत्यकार यश िाििीय ने पुि््क
की भूलिका िे् उलचत ही लिखा है,
‘पृष््-पृष्् पर जैसे यादो् का िोहबान 
जि रहा है। आत्िीय ऊष्िा से नहा
गया है िन।’*

क

पुस््क: उनसे लििे जैसे लजंदगी से लििे, लेडिका: आरती ‘आस्था’, 
मूल्य: 180 र्पए, प््काशक: सि्ट भारा ट््स्ट, लदल्िी 

कई िजहो् िे िहत्िपूण्ा होगच यह िम्िेलन
अगर कहा जाए कि होने वाला यह सम्मेलन मानव समाज िे कलए अंततः एआई िे इस््ेमाल
िी किशा तय िरेगा, इसिे कलए िानून भले न बनाए, लेकिन नीकत, प््ाथकमिता और नैकति
किशा तय िरेगा, तो गलत नही् होगा। वास््व मे् यह सम्मेलन इसीकलए बहुत महत्वपूर्ण है
क्यो्कि- इसमे् नीकत और नवाचार िे बीच सेतु बनाया जाएगा। इस सम्मेलन मे् एआई िो
लेिर जारी वैक््िि किशा मे् जापान िी अपनी भागीिारी बढ़ेगी। तिनीिी संरक््र और
नैकति शासन िे िृक््ििोर से जापान िो भी िे्द््ीय भूकमिा कनभाने िे कलए अवसर इस
सम्मेलन िे जकरए हाकसल होगा। साथ ही इस सम्मेलन मे् स्वतंत्् अनुसंधानो् और मल्टी
स्टेिहोल्डरो् िी िृक््ि साझी होगी। मतलब यह कि यह सम्मेलन कसर्फ सरिार या तिनीिी
कवशेषज््ो् ति सीकमत नही् रहेगा बल्लि उद््ोग जगत, कशक््ाकवि और नागकरि समाज िे
प््कतकनकध भी इस सम्मेलन िे जकरए इसमे् कनर्ाणयि हस््क््ेप िरे्गे।

किर स्टोरी
लोकवित्् गौति 

ब से दो िर्ट पहिे
23 अगि्् 2023
को जब भारत,

चंद््यान-3 को चंद््िा के
दल््िण ध््ुि पर सॉफ्ट िै्लडंग
कराने िािा दुलनया का पहिा
देश बना था, उसके पहिे
लकसी को यह उम्िीद नही् थी
लक भारत जैसा देश भी आने
िािे एक दशक के भीतर
स्पेस िे् अपना अंतलरि््
स्टेशन बनाने की भी घोरणा
कर सकता है। िेलकन जब हि चांद पर सॉफ्ट
िै्लडंग कराने िे् सफि हुए, उसके बाद यह घोरणा
की थी। अब लकसी को इस बारे ि्े आशंका नही् रह
गई है लक लनकट भलिष्य िे् भारत, अंतलरि्् िे् अपना
स्पेस स्टेशन बना िेगा।
तीन साल बाद होगा लांच: भारतीय अंतलरि््
अनुसंधान संगठन (इसरो) ने साि 2028 तक
भारत का पहिा अंतरराष््््ीय अतंलरि्् स्टेशन िांच
करने का ऐिान लकया है। उसके िुतालबक 2028 िे्
िांच होने िािा िॉड््ूि एक रोबोलटक िॉड््ूि
होगा यानी, एक ऐसा उपग््ह जहां हि डॉक कर
सकते ह्ै, प््योग कर सकते ह्ै और िापस आ सकते
है्। िेलकन इंसान का अंतलरि्् स्टेशन पर जाना साि
2035 के बाद ही संभि होगा। 
कुछ ऐसा था पहला आईएसएस: अंतलरि््
स्टेशन (एसएस) पृथ्िी की
लनचिी कि््ा िे् एक
िॉड््ूिर स्पेस स्टेशन या
रहने योग्य कृल््िि उपग््ह
होता है। दुलनया का पहिा
अंतलरि्् स्टेशन साल्युट 1
था, लजसे तत्कािीन
सोलियत संघ (अब िुख्य
तौर पर र्स) ने 19 अप््ैि
1971 को कजालकि््ान के
बायकोनूर कॉसिोड््ोि से
िांच लकया था। यह
अंतलरि्् स्टेशन करीब 20 टन िजनी और
बेिनाकार था। इसकी िंबाई 12 िीटर और चौड़ाई
4.25 िीटर थी। लसंगि डॉलकंग पोट्ट िािा यह
स्टेशन, तीन काय्टशीि खंडो् ि्े लिभालजत था।
इसके भेजने का िुख्य िकसद िंबी अिलध की
अंतलरि्् याि््ा िे् इंसान के शरीर पर पड़ने िािे
प््भािो् का अध्ययन करना और अंतलरि्् से पृथ्िी
की लनरंतर तस्िीरे् िेना था। 
अभी एक्टिव है् दो एसएस: अभी तक पृथ्िी की
लनचिी कि््ा िे् पूरी तरह से काय्टरत दो अंतलरि््
स्टेशन िौजूद है्। पहिा आईएसएस (अंतरराष््््ीय
स्पेस स्टेशन) और दूसरा चीन का लतयांगो्ग
अंतलरि्् स्टेशन यानी टीएसएस। ित्टिान िे् जो
काय्टरत अंतरराष््््ीय अतंलरि्् स्टेशन है, उसे 20
निंबर 1998 को िांच लकया गया था। अिेलरकी
स्पेस एजे्सी नासा के नेतृत्ि िे् संचालित यह स्पेस
स्टेशन एक बहुराष््् ्ीय सहयोग से संचालित
पलरयोजना है। इसिे् 5 देशो् की अंतलरि्् एजे्लसयां
भागीदार है्। अिेलरका की नासा (नेशनि
एयरोनॉलटक्स एंड स्पेस एडलिलनस्ट््ेशन), र्स की
रोस्कोस्िोस, जापान की जेएएक्सए (जापान
एयरोस्पेस एक्सप्िोरेशन एजे्सी), यूरोप की ईएसए

(यूरोपीयन स्पेस एजे्सी) और कनाडा की सीएसए
(कनालडयन स्पेस एजे्सी)। इस स्पेस स्टेशन िे् छह
भाग है्, लजसिे् दो बाथर्ि, एक लजि और एक
360 लडग््ी का दृश्य लदखाने िािी लखड़की। नासा
के िुतालबक इस अंतलरि्् स्टेशन की िाप करीब
109 िीटर है। इसे 1984 और 1993 के बीच
लडजाइन लकया गया था। साि 2000 से इस अंतलरि््
स्टेशन ि्े दुलनया के अिग-अिग देशो् के
एस्ट््ोनॉट्स ने रहना शुर् लकया। ये अंतलरि्् याि््ी
यहां रहकर दूसरे ग््हो् की स्टडी और लिलभन्न तरह
के दूसरे प््योग करते ह्ै। िौजूदा आईएसएस धरती
से करीब 400 लकिोिीटर की ऊंचाई पर रहकर
पृथ्िी के चक््र काटता है। इसकी रफ्तार 28 हजार
लकिोिीटर प््लतघंटा है, लजससे यह िहज 90 लिनट
िे् धरती का एक चक््र पूरा कर िेता है। 

आईएसएस के अिािा
अंतलरि्् िे् जो दूसरा
अंतलरि्् स्टेशन िौजूद है,
िह चीन का लतयांगो्ग है।
यह एक स्थाई अंतलरि््
स्टेशन है, लजसकी िंबाई
55 िीटर या 180 फीट है।
इसिे् तीन िॉड््ूि ह्ै,
लजसिे् एक कोर िॉड््ूि
है, जहां छह अंतलरि्् याि््ी
रह सकते ह्ै। इसके
अिािा चीन के इस

अंतलरि्् स्टेशन िे् 3,884 क्यूलबक फुट या 110
क्यूलबक िीटर के दो िॉड््ूि है्। चीन का अंतलरि््
स्टेशन, नासा के नेतृत्ि िािे इंटरनेशनि स्पेस
स्टेशन से छोटा हैै। यह पृथ्िी से 450 लकिी तक
कि््ीय ऊंचाई पर काि करता है। 
ऐसा होगा इंडियन स्पेस स्िेशन: इसरो ने अपनी
इस िहत्िाकांि््ा का खुिासा साि 2019 िे् ही कर
लदया था और तब ही ऐिान भी लकया था लक अगिे
20 से 25 सािो् ि्े भारत का अंतलरि्् ि्े अपना बेस
होगा। कहने का ितिब यह लक अंतलरि्् स्टेशन
इसरो के फ्यूचर प्िान िे् काफी पहिे से शालिि
रहा है। इसरो के िुतालबक प््ि््ालित अंतलरि्् स्टेशन
के पहिे िॉड््ूि का िजन 8 टन होगा, लजसका
िजन बाद िे् 20 टन का भी हो सकता है। इसिे् एक
साथ 4 से 5 एस्ट््ोनॉट्स रह सके्गे और इसे पृथ्िी
की सबसे लनचिी कि््ा िे् रखा जाएगा, लजसे
एिईओ (िोअर अथ्ट ऑल्बटट) कहते है् और यह
धरती से 400 लकिोिीटर दूर स्सथत है। भारत अपने
गगनयान लिशन को भी पृथ्िी के िोअर आल्बटट िे्
ही भेजने िािा है, िही् पर इसरो का अपना स्पेस
से्टर भी स्थालपत होगा। भारत सरकार ने इसके लिए
जर्री फंड कई साि पहिे जारी कर लदया था। *

अ

फ्यूचर प्लचवनंग / शैले्द्् विंह

बहुत जल्द अंतडरक्् म्े होगा 
इंडियन स्पेस स्टेशन 
विलहाल आईएसएस और िीन के स्पेस स्िेिन अंिवरक्् म्े एक्टिव है्।
इनके अलावा िल्द ही भारि का अपना स्पेस स्िेिन भी स्पेस मे् पहुंि

िाएगा। इसकी प्लावनंग और खावसयिो् पर एक निर।

सच बोलने के खतरे बहुत हैं
सच बोलने वाले मरते बहुत हैं
सब जानते हंै फिर भी सच
कहते हंै कम, डरते बहुत हैं
न देखा न सुना जाता है ये
हौवंवा है इससे छुपते बहुत हैं
फिर िया तो उठाता नहीं कोई
सच से लोि फहचफकचाते बहुत हैं
ठहाकों मंे कमी छुपाते हंै लोि
सच कहने वाले पे हंसते बहुत हैं
सच बोलने वाले फिनती के हैं बस
झूठ पर जीने वाले फमलते बहुत हैं

सच बोलने
वाले

गजल
अितचर विंह अक््रजीिी

जाता अपने सास-ससुर के लिए चाय-नाश्ता
बना रही थी, जो बस थोड़ी देर पहिे ही आरा से
पटना आए थे। सुजाता के सास-ससुर अपनी

पोती से लििने के लिए अकसर आरा से पटना आ जाया
करते थे। बेटे की शादी के काफी सािो् बाद उन्हे् दादा-दादी
बनने का सौभाग्य जो प््ाप्त हुआ था।  

रलििार की छुट््ी थी। सुजाता का पलत सिीर आज घर पर
ही था। िह सोफे पर बैठा हुआ टीिी देख रहा था। पास ही
तीन साि की बेटी लबट््ो भी अपने लखिौनो् से खेि रही थी।
बीच-बीच िे् िह अपने पापा से टीिी पर काट्टून चैनि िगाने
की लजद्् भी करती, िेलकन सिीर लबट््ो को लिड़क देता। बच््ी
डरकर शांत बैठ जाती या रोते हुए अपनी िम्िी के पास पापा की लशकायत िेकर
पहुंच जाती। सुजाता, बेटी को कभी प्यार तो कभी गुस्से से सििाकर िापस
खेिने के लिए भेज देती।

तभी सुजाता ने सिीर को आिाज िगाई, ‘चाय-नाश्ता तैयार हो गया है। टीिी
बंद कर िम्िी-पापा के किरे िे् चिे जाइए। आप भी िही् बैठकर उनके साथ
नाश्ता कर िीलजए।’ 

सिीर अनिने िन से टीिी बंद करके दूसरे किरे ि्े िम्िी-पापा के पास चिा

गया। किरे ि्े घुसते ही िहां का हाि
देखकर िल्िाते हुए बोिा, ‘लबट््ो तो घर िे्
कोई सािान जगह पर नही् रहने देती। सब
सािान इधर-उधर फैिाती रहती है। बेड का
हाि तो देखो जरा, लकतनी बुरी हाित हो
रही है। उफ्फ! बेडशीट पर इतनी लसििटे्
है्, लकतनी गंदी हो गई है। कभी घर साफ ही
नही् रहता।’ 

इस बात पर सुजाता कुछ बोिती, उससे
पहिे उसकी सासू िां बोि पड़ी्, ‘अरे, बच््े
िािा घर है, लकसी बांि-बांलिन का घर
थोड़ी न है, जो हरदि साफ रहेगा।’ उन्हो्ने
ऐसा बोिकर अपने बेटे को तो शांत कर

लदया, लकंतु सुजाता के भीतर घोर अशांलत
फैिा दी। उसका िन अशांत होता भी क्यो्
नही्? आलखर सुजाता के िन-िल््िष्क पर
जिे कुछ शब्दो् के अथ्ट आज सािने जो थे।

बरसो् से करीने से सजे साफ-सुथरे घर रखने पर तब जो तारीफ सुजाता को
दूसरो् से लििा करती थी, सासू िां िौजूद होने पर थोड़्ा िुस्कुराते हुए हिेशा यही
बात बोिा करती थी्, ‘घर तो साफ रहेगा ही...। ’ 

सासू िां इतना बोिकर चुप हो जाती थी्। सुजाता को तब िगता लक शायद
सासू िां उसकी तारीफ िे् ऐसा बोिा करती है्। ...िेलकन आज उन्हो्ने पूरी बात
बोिकर, उन शब्दो् के अथ्ट अनजाने िे् ही सुजाता के सािने प््कट कर लदए थे-
‘घर तो साफ रहेगा ही... बांलिन का घर जो ठहरा...’ *

सु
बांडिन का घर

लघुकथच / गीतच विंह 

आत्मीय ऊष्मा से भीगे संस्मरण
पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

एआई अब केवल ववविष्् ही नही् लगभग हर क््ेत्् मे् अपनी पैठ बढ्ा रहा है। लेवकन इसके पॉविविव
के बिाय वमसयूि होने की आिंका से पूरी दुवनया के लोग विंविि है्। यही विह है वक एआई यूि

करने को लेकर कुछ ग्लोबल र्ल्स-रेग्यूलेिंस विसाइि करने के उद््ेश्य से िापान मे् सम्मेलन होने
िा रहा है। इस सम्मेलन के मुख्य उद््ेश्य और िुनौवियो् पर एक निर।

अब जल्द डिसाइि हो्गे
एआई यूज करने के र्ल्स

दुनिया का पहला एसएस साल्युट-1
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O-2छतंंीसगढं, दिलंली, हदरयाणा और मधंयपंंिेश से एक साथ पंंकादशत

रोहतक, रसववार 13 जुलाई 2025

तीर्थयात््ा
डॉ. सशिन कृष्ण रैणा

िेल्फ इंप््ूवमे्ट
सशखर चंद जैन

नीर का िोरल िक्फल
रेखकर उिके कुछ
सरश्तेरारो् को बड्ी

हैरानी हुई। उिकी बेटी की रारी थी
तो उिकी पूरी िोिाइटी और
ऑसफि के लोग उिकी मरर के
सलए ऐिे तत्पर थे, मानो वह कोई
बहुत बड्ी हस््ी हो। सकिी को कहने
भर की रेर थी काम चुटसकयो् मे् हो
रहा था। कुछ सरश्तेरारो् को उिके
इि र्तबे िे बेहर खुरी हुई, तो कुछ
को ईष्य्ाश भी महिूि हुई। उिके चचेरे भाई ने जर्र
उिकी पीठ ठोकते हुए कहा, ‘भाई तूने अपनी अच्छी
रेपुटेरन बना रखी है। सबल्कुल चुंबक है, चुंबक।’ ऐिी
चुंबकीय पि्शनासलटी का स्वामी बनना बहुत कसठन बात
नही् है। इिके सलए आपको बि कुछ छोटी-छोटी बातो्
का ध्यान रखना जर्री है।
दूिरो ्को स्पेशल फील कराएं: हर व्यम्कत स्वयं को
महत्वपूण्श मानता है और चाहता है सक रूिरे भी उिे मान

िन्मान रे्। यह स्वभाव िामान्य िे लेकर असत सवसरि््
तक हर व्यम्कत का होता है। िब चाहते है् सक उिकी
िराहना की जाए और वह ऐिे ही व्यम्कत को पिंर
करते है्, जो उन्हे् ऐिा महत्व रेता है। इिसलए मानव
व्यवहार की इि मूलभूत इच्छा को िमझे् और लोगो् के
िाथ ऐिा ही आचरण करे्। जासहर है, वे भी आपके
िाथ ऐिा ही व्यवहार करे्गे।
िोशल नेटवक्क बढ्ाएं: हमारे जीवन मे् िामासजक
िंबंिो् का होना बेहर जर्री है। ये प््ोफेरनल ही नही्,
पि्शनल लाइफ मे् भी बहुत िपोट्श करते ह्ै। लोगो् िे
मेल-जोल बढ्ाएं। उनके िाथ समत््तापूण्श व्यवहार करे्।
महत्वपूण्श अविरो् पर उन्हे् सनमंत््ण और उपहार रे्।
सकिी के सनमंत््ण पर वहां जर्र जाएं। अगर कोई
मुिीबत मे् है और उिे आपकी जर्रत है तो उिकी
यथािंभव मरर कर्े। आपका मृरु व्यवहार और

समलनिार स्वभाव न सिफ्फ आपका िामासजक रायरा
बढ्ाता है, यह आपको उन ऊंचाइयो् तक पहुंचने म्े
मरर कर िकता है, सजनकी आप कामना करते ह्ै।
आिार और बधाई देना िीखे्: िहयोग या मरर के
बरले आभार प््कट करने वाले और सकिी की
उपलम्बि पर बिाई और रुभकामनाएं रेने मे् आगे रहने
वाले लोगो् को हर कोई पिंर करता है। लेसकन ज्यारातर
लोग ऐिा नही् कर पाते। आप अगर इन रोनो् गुणो् को

अपना लेते है् तो लोग आपको जर्र पिंर
करे्गे, आपको इंपॉट््े्ि रे्गे।
उम्मीदे् ना करे्: लोगो् िे उन्मीरे् रखने िे
अकिर सनरारा हाथ लगती है। जब आपकी
उन्मीरे् पूरी नही् होती्, तो आप उनके प््सत
बुरा िोचने लगते ह्ै। हर स््कया की प््सतस््कया
होना स्वाभासवक ही है। सफर रूिरे भी आपिे
रूर रहने लगते है्। जीवन मे् व्यावहासरक बने्
और िरल िोचे्। अगर आपने सकिी की
मरर की है, तो वह आपका स्वभाव है और
आपको िुसविा थी तो आपने वैिा सकया।
इि भाव िे मरर करने और िंपक्फ रखने पर

जारुई अिर होता है। लोगो् के एक बड्े िमूह के बीच
आप लोकस््पय होने लगते ह्ै।
शब्दो् का ियन िावधानी िे करे्: आप लोगो् िे
अपनी बातचीत के माध्यम िे जुड्ते है्। उन्हे् प््भासवत
भी िंवार िे ही सकया जा िकता है। आप बोलते वक्त
किैे रब्रो् का इस््ेमाल करते ह्ै, आपकी टोन कैिी है,
बॉडी लै्ग्वेज कैिी है आसर बाते् बहुत मायने रखती है्।
रूिरो् की बात गौर िे िुने्, आई कॉन्टेक्ट रखे्। कोई
अपनी बात कह रहा है तो बीच मे् अपनी गाथा ना
िुनाएं। अनचाही िलाह रेने िे बचे् और तेज आवाज
मे् बात न करे्। कन्युसनकेरन म्सकल जीवन के िभी
क््ेत््ो् को प््भासवत करती है, चाहे वह सरश्ते बनाना हो या
कारोबार बढ्ाना हो। बेहतर कन्युसनकेरन म्सकल िे
आपका व्यम्कतत्व प््भावराली होने लगेगा। लोग
आपिे जुड्ते चले जाएंगे। k
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अगर आप चाहते हंै दक लोग आपकी पसंसनादलटी से इंपंंेस हो, हर कोई आपसे
जुडंना चाहे, आपकी हेलंप करने को तैयार रहे, तो इसके दलए आपको खुि में

कुछ कंवादलटीज को डेवलप करना होगा। इस बारे मंे जादनए।

रत वर्श तीथ््ो् की पसवत्् भूसम
है। इि िरा पर ऐिा कोई प््ांत
नही्, जहां तीथ्शस्थल न हो्। ये
तीथ्शस्थल रीघ्शकाल िे

आस्था एवं सवश््ाि के प््मुख के्द्् रहे है्।
िनातन िम्ाशवलंसबयो् के सलए कश्मीर प््ांत मे्
म्सथत अमरनाथ नामक तीथ्शस्थल का सवरेर
महत्व है। कल्हण की ‘राजतरंसगणी’ मे् इि
तीथ्श को ‘अमरेश््र’ कहा गया है। अमरनाथ
सहंरी के रो रब्र ‘अमर’ अथ्ाशत ‘अनश््र’
और ‘नाथ’ अथ्ाशत ‘भगवान’ को जोडकर
बनता है। भारत के सवसभन्न क््ेत््ो् मे् म्सथत
सरव के द््ारर ज्योसतस्लि्गो्- िोमनाथ,
मम्ललकाज्शुन, महाकालेश््र, ॐकारेश््र,
केरारनाथ, भीमारंकर, कारी सवश््नाथ,
वैद््नाथ, त््यंबकेश््र, रामेश््रम, नागेश््र और
घृष्णेश््र के असतसरक्त अमरनाथ का भी सवरेर
महत्व है। सरव के प््मुख स्थलो् म्े अमरनाथ
अन्यतम है। इिीसलए
अमरनाथ को तीथ््ो् का तीथ्श
कहा जाता है। मृत्यु को जीतने
वाले मृत्युंजय सरव अमर है्,
इिीसलए अमरेश््र भी कहलाते
है्। श््द््ालु अमरेश््र को ही
बाबा अमरनाथ और बफ्ाशनी-
बाबा भी कहते है्। अमरनाथ
तीथ्शस्थल जन्मू-कश्मीर राज्य
के श््ीनगर रहर के उत््र-पूव्श
मे् 141 सकलोमीटर रूर िमुद्् तल िे 3,888
मीटर (12756 फुट) की ऊंचाई पर म्सथत है।
इि गुफा की लंबाई (भीतर की ओर गहराई)
19 मीटर और चौड्ाई 16 मीटर है। 40 मीटर
ऊंची अमरनाथ गुफा मे् पानी की बूंरो् के जम
जाने की वजह िे ठोि बफ्फ का एक अप््सतम-
रैवीय सरवसलंग सनस्मशत होता है। 
पौरासिक मान्यता: एक पौरासणक गाथा के
अनुिार भगवान सरव ने पाव्शती को अमरत्व
का रहस्य (जीवन और मृत्यु के रहस्य) बताने
के सलए इिी गुफा को चुना था। कथा के
अनुिार जब रेवी पाव्शती ने भगवान सरव िे
अमरत्व के रहस्य को प््कट करने के सलए
कहा, तब यह रहस्य बताने के सलए भगवान
सरव, पाव्शती को सहमालय की इि गुफा मे् ले
गए, तासक उनका यह रहस्य कोई भी न िुन
पाए और यही् पर भगवान सरव ने रेवी पाव्शती

को अमरत्व का रहस्य बताया था।
पौरासिक और ऐसतहासिक महत््ा:
इसतहािकारो् का मानना है सक अमरनाथ
यात््ा, हजारो् वर््ो् िे चली आ रही है।
अमरनाथ-रर्शन का महत्््व पुराणो् मे् भी
समलता है। बृंगेर िंसहता, नीलमत पुराण,
कल्हण की राजतरंसगणी आसर मे् इि तीथ्श का
उल्लेख समलता है। नीलमत पुराण मे् अमरेश््र
के बारे मे् सरए गए उल्लेख िे पता चलता है

सक इि तीथ्श के बारे म्े छठी-िातवी् रताब्री
मे् भी लोगो् को जानकारी थी। स्वामी
सववेकानंर ने 1898 मे् जब अमरनाथ गुफा की
यात््ा की तो भावसवभोर होकर कहा था, ‘मुझे
िचमुच लगा सक स्वयं सरव के रर्शन हो गए
है्। मै्ने ऐिी िुंरर प््सतमा कभी नही् रेखी और
न ही सकिी िास्मशक-स्थल की यात््ा का इतना
आनंर आया।’ 
याि््ा के है् दो माग्भ: अमरनाथ की गुफा तक
पहुंचने के सलए िामान्यतः रो माग्श ह्ै। प््थम
पहलगाम माग्श और रूिरा िोनमग्श-बालतल
माग्श। पहलगाम माग्श अपेक््ाकृत िुसविाजनक
है, जबसक बालतल माग्श हालांसक अमरनाथ
की गुफा िे मात्् 14 सकलोमीटर की रूरी पर है,
लेसकन यह माग्श अत्यंत रुग्शम है। िामान्यतः
यात््ी पहलगाम माग्श िे ही अमरनाथ यात््ा
करते है्। पहलगाम िे अमरनाथ की रूरी 45

सकलोमीटर है। इि यात््ा माग्श म्े चंरनबाड्ी,
रेरनाग तथा पंचतरणी तीन प््मुख रास््त पड्ाव
है्। प््थम पड्ाव चंरनबाड्ी है, जो पहलगाम िे
12.8 सकलोमीटर की रूरी पर है। तीथ्शयात््ी
पहली रात यही् पर सबताते है्। रूिरे सरन सपस्िू
घाटी की चढ्ाई प््ारंभ होती है। चंरनबाड्ी िे
13 सकलोमीटर रूर रेरनाग मे् अगला पड्ाव
होता है। यह चढ्ाई अत्यंत रुग्शम है। यही् पर
सपस्िू घाटी के रर्शन होते ह्ै। पूरी यात््ा मे्
सपस्िू घाटी का माग्श बहुत कसठन है। सपस्िू
घाटी िमुद्् तल िे 11,120 फुट की ऊंचाई पर
है। इिके पश््ात यात््ी रेरनाग पहुंचते है्।
लगभग डेढ् सकलोमीटर लंबाई मे् फैली हुई
झील अत्यंत िुंरर है। तीथ्शयात््ी रास््त मे् यही्
सवश््ाम करते है्। तीिरे सरन यात््ा पुनः आरंभ
होती है। इि यात््ा माग्श म्े महागुणाि रर््े को
पार करना पड्ता है। महागुणाि िे पंचतरणी

का पूरा रास््ा ढलान-युक्त है। छोटी-छोटी
पांच नसरयो् के बहने के कारण यह स्थान
पंचतरणी नाम िे प््सिद्् हुआ है। पंचतरणी िे
अमरनाथ की पसवत्् गुफा 6 सकलोमीटर की
रूरी पर है। गुफा के िमीप पहुंच कर पड्ाव
डाल सरया जाता है तथा प््ात:काल पूजन
इत्यासर के पश््ात सरव के सहमसलंग के
रर्शनोपरांत भक्तजन पुण्य लाभ के भागीरार
बनते ह्ै। 

प््ाप्त होता है पुण्य लाि: प््सतवर्श िंपन्न
होने वाली इि पुण्यरासयनी यात््ा िे अनेक
पुण्य फलो् की प््ाम्पत होती है। ऐिा माना जाता
है सक अमरनाथ रर्शन और पूजन िे महापुण्य
प््ाप्त होता है। रास््््ो् मे् इंस््दय सनग््ह पर सवरेर
बल सरया गया है, सजििे मुम्कत की प््ाम्पत
होती है। रास््््ो् म्े वस्णशत है सक अमरनाथ यात््ा
‘सनग््ह’ के सबना ही मुम्कत प््रान करने वाली
है, क्यो्सक यात््ाक््म मे् आने वाली कसठनाइयो्
और गंतव्य-स्थल पर पहुंच कर होने वाले
अनेकसवि अनुभवो् के कारण तीथ्शयात््ी को
सवसवि प््कार के िांिासरक कि््ो् का बोि
होता है। िाथ ही सरव के सहमसलंग र्प के
रर्शन िे उिका ह्रय इतना िंयसमत हो जाता
है सक इंस््दय-सनग््ह सकए सबना ही उिे मुम्कत
प््ाप्त होती है। भोलेनाथ भक्तो् के िमस्् भव
रोगो् और रु:खो् का िमूल नार करते ह्ै।

श््द््ा-िौहाद्भ िरी याि््ा:
श््ावण माि मे् पसवत्् सहमसलंग
के रर्शनाथ्श लाखो् लोग सभन्न-
सभन्न प््रेरो् िे यहां आते है्।
अमरनाथ यात््ा िे िंबंसित
एक अत्यंत महत्वपूण्श और
व्यावहासरक तथ्य यह है सक यह
यात््ा पारस्पसरक िद््ाव के
प््चार-प््िार का काय्श भी
करती है। सवसभन्न प््ांतो् िे

सरव के रर्शनाथ्श आने वाले भक्तो् मे् परस्पर
िमभाव की भावना सवकसित होती है।
सवसभन्न भारा-भारी लोगो् मे् परस्पर
वात्ाशलाप होता है, भाईचारे की भावना का
सवकाि होता है और सवसभन्न प््ांतो् की
भौगोसलक जानकारी का आरान-प््रान होता
है। अत: अमरनाथ तीथ्शयात््ा को तीथ्ाशटन के
असतसरक्त श््द््ा, ज््ान एवं िौहार्श के िमुच््य
के र्प मे् भी जाना जाता है। k

पसंसनाटलिी बनेगी मैगंनेटिक 
डेिलप करंे ये कंिाटलिीज
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हर वरंस सावन माह में बाबा अमरनाथ धाम में पंंाकृदतक
रंप से दनदंमसत होने वाले दहम दशवदलंग के िशंसन के
दलए िेश भर से हजारों-लाखों शंंदंंालु अमरनाथ
तीथंसयातंंा करते हैं। अतंयंत िुगंसम होने के बावजूि धादंमसक
आसंथा और पुणंय अदंजसत करने की कामना से भकंतगण
इस यातंंा में भरपूर उतंसाह से समंममदलत होते हैं। इस
यातंंा की दवदशषंंता और महतंंा के बारे मंे जादनए।

आधंयातंममक आनंद-अकंंय पुणंय
पंंदान करती है अमरनाथ यातंंा

न सरनो् िोरल मीसडया पर चैसटंग करने के
रौरान या मैिेज भेजते िमय इमोजी का

यूज करना एक ट््े्ड बन गया है। लेसकन इमोजी
भेजते िमय लापरवाही बरतना आपकी इमेज
सबगाड् िकता है, आपको नॉनसिरीयि िासबत
कर िकता है। इिसलए जर्री है सक रब्रो् की
तरह ही इमोजी का भी यूज िोच-िमझकर करे्।
सिसजटल युग मे् कम्युसनकेशन: वत्शमान
सडसजटल युग मे् िंवार का स्वर्प तेजी िे बरला
है। िोरल मीसडया पर लेख, पोस्ट, िूचनाएं या
अनुभव कुछ भी पढ्कर रीघ््ता िे प््सतस््कया के
र्प मे् ‘लाइक’, ‘सडिलाइक’ या सकिी अन्य
प््तीक के र्प मे् इमोजी भेज सरया जाता है। इनमे्
िबिे असिक प््योग होने वाला सचन्ह है- सरल।
यह प््तीक जो मूलतः प््ेम, आत्मीयता या गहरे
भावनात्मक जुड्ाव का प््सतसनसित्व करता है
लेसकन अब सरएक्रन का िबिे िरल प््तीक बन
गया है। चाहे सवरय गंभीर हो, आध्याम्तमक हो,
िंघर्शपूण्श जीवन अनुभव हो या िामासजक
िमस्या-िब पर एक िमान प््सतस््कया के र्प
मे् यह सचन्ह लगा सरया जाता है। 
प््तीको् का िी होता है िंदि्भ: वास््व मे्,
‘सरल’ तब उपयुक्त प््तीक होता है, जब सवरय
आत्मीय हो- जैिे समत््ता, स्नेह, िमथ्शन या
व्यम्कतगत अनुभवो् मे् िहानुभूसत। लेसकन जब
सवरय रार्शसनक, वैचासरक या तक्फिंगत हो या
जब वह रोक, पीड्ा या िामासजक अिमानता
िे जुड्ा हो, तब ऐिे प््तीको् िे प््सतस््कया रेना
सवरय की गंभीरता को हल्का बना रेता है। यह
न केवल लेखक के प््सत अिंवेरनरीलता को

रर्ाशता है, बम्लक भेजने वाले की िमझ पर भी
प््श्न उठाता है। 
हर जगह इमोजी िेजना उसित नही्: इमोजी
भेजने की प््वृस््त सिफ्फ िोरल मीसडया तक

िीसमत नही् रही, अब लोग
आसिकासरक ईमेल, सवभागीय
िंरेर या वसरष््ो् को भेजे जाने
वाले िंवारो् मे् भी इमोजी का
प््योग करने लगे है्। यह न केवल
िंवार की गंभीरता को कम
करता है, बम्लक कई बार यह
आपकी अनुरािनहीनता या
अिंवेरनरीलता का िंकेत भी
माना जा िकता है। इिसलए ऐिा
करने िे बचना चासहए। इमोजी

का प््योग समत््ता, सनजी वात्ाशलाप मे् उपयुक्त है,
लेसकन इिकी िीमाएं स्पि्् होनी चासहए।
सडसजटल असभव्यम्कत की स्वतंत््ता के िाथ
सववेक भी आवश्यक है। 

सिसजटल एसटकेट का रखे् ध्यान: सकिी
भी इमोजी को िेलेक्ट करने िे पहले कुछ
बातो् का ध्यान रखे्।
4िोच-िमझकर इमोजी का चयन करे्।
4काय्ाशलय या वसरष््ो् के िाथ िंवार मे्
औपचासरक भारा अपनाएं।
4गंभीर सवरयो् पर केवल इमोजी के
बजाय मौसलक प््सतस््कया रे्।
4यसर इमोजी भेजना हो तो सवरय के
अनुकूल ही िेलेक्ट करे्। प््तीको् का प््योग
प््ािंसगकता के िाथ होना चासहए, न सक
केवल आरत या िुसविा के कारण। k
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स््िकता और औरिीय गुणो् िे भरपूर
अनार का वैज््ासनक नाम ‘पुसनका

ग््ैनटम’ है। यह ‘सलथरेिी’ पसरवार का पेड है।
हाल के िालो् म्े अनार एक महत्वपूण्श नकरी
फिल के र्प मे् उभर कर िामने आया है।
अनार मध्यम आकार का झाडीनुमा वृक्् होता
है, जो आमतौर पर 6 िे 8 फुट ऊंचा होता है,
लेसकन व्यवम्सथत तरीके िे रेखरेख करने पर
इिके पेड 10 िे 15 फीट तक भी ऊंचे हो
िकते है्। इिका फल गोलाकार, कठोर परत
वाला होता है। इि कठोर परत के नीचे लाल रंग के रिरार राने भरे होते ह्ै। 
िसदयो् पुराना पेड्: अनार मूलतः ईरान और उत््री भारत का रेरज पेड
माना जाता है। भारत मे् अनार का पेड् प््ाचीनकाल िे मौजूर रहा है। हमारे
प््ाचीन आयुव््ेसरक ग््ंथो् मे् भी अनार के औरिीय गुणो् का उल्लेख समलता
है। प््ाचीनकाल मे् अनार राजा-महाराजाओ् के सलए ही उपलब्ि था, यह
उनके भोजन और फलाहार का सहस्िा हुआ करता था।
अनार की सवसिन्न सकस्मे्: भारत मे् अनार की पाई जाने वाली िबिे
लोकस््पय सकस्म ‘भगवा’ है। इि सकस्म के फल बडे और राने चमकरार
लाल रंग के होते है्। सनय्ाशत के सलए यह उपयुक्त सकस्म मानी जाती है। भगवा

के अलावा कंिारी, गणेर, अक्ाश मृरुला,
अक्ाश रक््क, ज्योसत, र्बी नाम की सकस्मे् पाई
जाती है्। हर सकस्म की कुछ न कुछ खासियत
होती है।
िारत मे् खेती: पहले अनार का पेड् आमतौर
पर सहमालयी क््ेत््ो् और रक््न के पठार मे् ही
पाया जाता था। मगर आजकल रेर के
ज्यारातर सहस्िो् मे् इिकी अलग-अलग
सकस्मे् उगाई जाती है्। भारत मे् व्याविासयक
रृस््ि िे अनार का िव्ाशसिक उत्पारन महाराष््््
मे् होता है। महाराष्््् के बार कन्ाशटक, गुजरात,
आंध्् प््रेर, तेलंगाना, राजस्थान, मध्य प््रेर
और पंजाब के कई के््त््ो् म्े भी अनार की खेती

की जाती है। अनार की खेती के सलए उपयुक्त रराओ् की बात करे् तो इिके
सलए सलए कम वर्ाश, हल्की रोमट समट््ी और 5.5 िे 7.5 पीएच की भूसम
िबिे उपयुक्त होती है।
सकिानो् के सलए फायदेमंद: एक एकड जमीन मे् करीब 400 िे 500
अनार के पेड लग जाते ह्ै और हर पेड िे कम िे कम 10 िे 12 सकलो अनार
का उत्पारन होता है। प््सत एकड 4000 िे 6000 सकलोग््ाम तक अनार का
उत्पारन हो िकता है। इिमे् 60 हजार िे 1 लाख र्पए के बीच लागत आती
है। अगर इिका बाजार भाव 80 र्पए भी समल जाए तो सकिान को हर िाल
3 िे 4 लाख र्पए की आमरनी हो िकती है। k
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अचंछी सेहत के साथ अचंछी 
आमदनी भी कराए अनार

टेक्नो-सिहेसवयर
मेघा राठी

उपयोगी पेड़ 
वीना गौतम

लगभग सभी सोशल मीदडया यूजसंस इमोजी का यूज करते ही हैं। लेदकन इसका यूज करते समय कुछ
एदटकेटंस का धंयान रखना जरंरी है। इमोजी डे (17 जुलाई) के अवसर पर जादनए इनके बारे मंे।

स्नेह, मित््ता, सहानुभूमत, प््ेरणा।
हंसी िजाक, िीि, हल्के-फुल्के मनजी संवाद।
संवेदना, शोक व्यक्त करने के मिए। 
धन्यवाद, सम्िान, श््द््ांजमि, प््ार्थना।
प््ेरक काय्थ, जोश, उपिब्धध की सराहना।
मकसी की उपिब्धध, प््ेरक मवचार का सिर्थन।
रोिांमिक या सौ्दय्थ-प््शंसा से जुड्े। 
तक्क, प््श्न, मवचार-उत््ेजक मवषय।

कुछ कॉमन इमोजी

सिने-जगत / अशोक जोशी

म जो पर््े पर रेखते है्, वो सितारो् की रील लाइफ
होती है। जो सजंरगी वह वास््व मे् जीते है्, वह
उनकी सरयल लाइफ होती है। पर््े पर हमे् जीवंत,

िुखी, स्वस्थ और ढाई घंटे म्े बरिो् लंबी सजरंगी के रर्शन
करा रेने वाले कुछ सितारे ऐिे भी है्, सजनकी सजंरगी सकिी
रॉट्श सफल्म सजतनी ही छोटी रही। 
कम उम्् मे् गुजरे बीते दौर के सितारे: सपछली िरी मे्
पचाि का ररक सहंरी सफल्मो् का आरंसभक रौर था। उि
रौर मे् असभनेता श्याम एक जाने माने सितारे थे, सजनकी
एक सफल्म की रूसटंग के रौरान घोड्े िे सगरने िे मौत हो गई
थी। सजि िमय यह हारिा हुआ, उनकी उम्् केवल 31
बरि ही थी। के.एल. िहगल सहंरी सफल्म के मरहूर गायक
और असभनेता थे। लेसकन रराब की लत के कारण उन्हे्
लीवर सिरोसिि हो गया था। मात्् िाढ्े बयासलि िाल की
उम्् म्े िहगल इि रुसनया िे सवरा हो गए।

सहंरी सफल्म इंडस्ट््ी को ‘प्यािा’, ‘कागज के फूल’,
‘िाहेब बीवी और गुलाम’ जैिी क्लासिक सफल्मे् रेने वाले
गुर्रत्् महज 39 वर्श की उम्् म्े रुसनया छोड् गए थे। गुर्रत््
को इन्िोम्ननया (स्लीप सडिऑड्शर) की बीमारी थी। कहा
जाता है सक रराब के अत्यसिक िेवन और नी्र की गोली
के ओवरडोज के कारण उनकी मृत्यु हो गई थी।
हाल मे् गुजर गए युवा सितारे: बीते कुछ ररको् की बात
करे् तो सफल्म और टेलीसवजन के कई प््सिद्् कलाकार बेहर
कम उम्् मे् ही सजंरगी की जंग हार गए। िुरांत सिंह राजपूत
ने सिफ्फ 34 िाल की उम्् म्े कसथत आत्महत्या कर ली।
हालांसक िुरांत की मौत की वजहो् को लेकर आज भी कई
तरह की अटकले् लगाई जाती है्। सबग बॉि 13 के सवनर
और टीवी के मरहूर असभनेता सिद््ाथ्श रुकल्ा की हाट्श
अटैक के कारण हुई अचानक मृत्यु ने िभी को स््ब्ि कर
सरया था। सिद््ाथ्श सिफ्फ 40 िाल की उम्् मे् इि रुसनया िे
र्खित हो गए। असभनेता इंरर कुमार महज 44 िाल की
उम्् म्े रुसनया छोड कर चले गए। उनके सनिन की भी वजह
हाट्श अटैक को ही माना गया था। हालांसक अपने सनिन िे
कुछ िाल पहले इंरर कुमार एक सफल्म की रूसटंग के रौरान हेसलकॉप्टर िे
जमीन पर सगर गए थे और तभी िे उनको कई परेरासनयां रुर् हो गई थी्।
कई असिनेस््ियां िी गुजर गई् कम उम्् मे्: सहंरी सिनेमा की वीनि कही
जाने वाली मोहक व्यम्कतत्व की मसलका मिुबाला की मुस्कान आज भी

रर्शको् के मस््सष्क पर छाई हुई है। सफल्मी
कसरयर के िाथ ही उनका जीवन भी छोटा
ही रहा। उन्हो्ने 36 िाल की उम्् म्े रुसनया
को अलसवरा कह सरया था। उनकी मृत्यु
का कारण सरल की बीमारी बताया जाता है।
इिी तरह टे््जडी क्वीन मीना कुमारी की
सरयल लाइफ भी सकिी ट््ेजडी िे कम नही्
थी। पासरवासरक सववार और रुःख िे
परेरान मीना कुमारी ने रराब िे नाता जोड्
सलया था। अपने गम मे् डूबी मीना कुमारी
38 वर्श की उम्् म्े इि रुसनया िे कूच कर

गई्। अपने जमाने की िफलतम नासयकाओ् मे् िे एक गीताबाली भी चेचक
की बीमारी के कारण मात्् 34 िाल की उम्् म्े रुसनया को अलसवरा कह गई्।
प््सतभाराली असभनेत््ी म्समता पासटल जब सिनेमा मे् आई् तो लगा था सक
मीना कुमारी की खाली जगह भर जाएगी। अपने छोटे िे सफल्मी जीवन मे्
म्समता पासटल ने न केवल िमानांतर सफल्मो् म्े अपनी जगह बनाई बम्लक

असमताभ बच््न के िाथ ‘नमक हलाल’ जैिी िुपरसहट कॉमस्रशयल सफल्म
की िफलता मे् बराबर का योगरान सरया। लेसकन रुभ्ाशग्यवर सडलीवरी के
रौरान पीसलया िे पीस्डत होकर वह मात्् 29 िाल की उम्् म्े स्वग्श सििार
गई्। बार के रौर की बात करे् तो उभरती नासयका सरव्या भारती को भी बेहर

कम उम्् मे् मौत ने अपनी आगोर मे् ले
सलया था। िफलता के सिंहािन पर बैठी
यह नासयका मात्् 19 िाल की उम्् मे् एक
हारिे का सरकार हो चल बिी्। 
हाल मे् सदवंगत हुई् एक्ट््ेिेि: बॉलीवुड
की कुछ सफल्मो् मे् नजर आई् एक्ट््ेि सजया
खान भी 25 की उम्् म्े रुसनया को छोड् गई्।
सजया ने खुरकुरी कर ली थी। िारावासहक
‘बासलका विु’ िे अपनी पहचान बनाने
वाली् प््त्युरा बनज््ी ने भी सजंरगी िे हार
मान कर मौत को गले लगा सलया। प््त्युरा

ने महज 24 िाल की उम्् म्े आत्महत्या कर ली थी। ऐिे ही कई िफल एवं
उभरती हुई असभनेस््तयो् की मुत्यु बेहर कम उम्् म्े हुई। अगर एकरम हाल
की घटना का सजक्् करे्, तो ‘कांटा लगा गल्श’ के नाम िे मरहूर मॉडल-
एक्ट््ेि रेफाली जरीवाला हाल ही मे् 42 वर्श की उम्् मे् अचानक रुसनया
को अलसवरा कह गई।् k

ह
हाल में ही एकंटंंेस-मॉडल शेफाली जरीवाला की अचानक हुई डेथ ने
सबको चौंका दिया। लेदकन शेफाली से पहले भी दहंिी दसनेमा और
छोटे पिंंे के कई एकंटर-एकंटंंेसेस बहुत कम उमंं मंे ही िुदनया को
अलदविा कह गए हैं। ऐसे ही कुछ कलाकारों पर एक नजर, जो

युवावसंथा में ही इस जहान से रंखसत हो गए।

टसतारे टजनंहोंने कम उमंं मंे ही
दुटनया को कह टदया अलटिदा

शेफाली ररीवाला सुशांत टसंह रारपूत

गुर् दत््

स्ममता पाटिल प््त्युषा बनर््ी

मीना कुमारी

जब यूज करें इमोजी ना भूलें एटिकेटंस


